
学会賞

授賞年月日 授賞題目

加 藤 照 子 １回から５回までの発表論文を検討し決定

河 村 武 彦 １回から５回までの発表論文を検討し決定

永 田 優 １回から５回までの発表論文を検討し決定

山 本 貫 一 １回から５回までの発表論文を検討し決定

荒 井 光 雄 １回から５回までの発表論文を検討し決定

鈴 木 啓 二 １回から５回までの発表論文を検討し決定

片 山 富 美 子 石 原 葉 子 栄養教室の効果判定（第１報）

古 田 澄 子 横 尾 志 保 子 結核療養所における中央食堂実施について（第１報）

斎 藤 竹 松 動物実験における栄養指導

前 川 喜 美 子 幼児食事中の必須アミノ酸について

納 身 節 子 スポーツの適正栄養に関する研究（第２報）

中 井 と も え 低所得者層を対象とした栄養改善指導について

藤 田 せ つ 子 山 本 益 子 肺結核患者特に重症者及び術後患者の食餌摂取量について

村 井 節 子 林業労働者の栄養改善について（第２報）－Ｖ．Ａ．Ｂ．の強化を中心として－

須 東 妙 子 得 丸 孝 子 栄養野菜「つるむらさき」に関する研究（第２報）

小 泉 信 子 病院給食と物価指数の関係－第１部食品使用数量と栄養量と物価指数の関係について－

有 元 祥 三 農村自家用みその実態調査

中 田 由 紀 インスリン治療患者の血糖値について

池 山 一 男 環境衛生から入った食生活の改善について

沼 波 信 子 岩 尾 裕 之 加 藤 欽 一 郎 農村における強化精麦投与効果について

江 崎 信 子 耕運機を利用した移動キッチンによる栄養指導

風 戸 み ゑ 高血圧と食生活の実態調査について

真 木 敏 明 糖尿病食事指導の実際

伊 藤 純 子 国鉄工場における給食費の調査

川 村 光 代 貝類の可食率について（第２報）

1964年11月19日 該当無し

1965年10月2日 該当無し

1966年11月21日 該当無し

山 崎 た つ 江 長野県岡谷保健所管内集団給食施設の実態

内 田 和 子 （ 他 6 名 ） 栄養調査における簡易栄養調査の一つのこころみについて

八 木 あ け み 妊娠中の栄養摂取の現状と今後の課題（その１）

市 川 美 雪 （ 他 2 名 ） 食品交換表による糖尿病食事指導の経験

緒 方 尚 子 調理の標準化による作業管理の一考察

木 脇 ミ サ 子 八丈島における緑黄色野菜不足とその対策について

内 野 澄 子 人口変動過程にある農村の栄養改善

立 川 倶 子 （ 他 6 名 ） 白血病の低フェニールアラニン,低チロジン食療法（続報）

福 山 サ チ 子 （ 他 4 名 ） 物価変動に対処する献立作成の指針

岩 尾 早 苗 サンマ蛋白質に対する必須アミノ酸添加効果について

安 武 律 農村婦人の貧血に関する研究（妊婦の場合）

山 田 正 武 全国身体障害者スポーツ大会における食事

田 村 登 女 子 給食施設栄養士の業務の実態

安 永 幸 生 想定献立による給食材料費の推移

清 実 都 美作地方におけるアミノ酸構成

中 野 迢 病院給食における異物混入経路とその防止策（続報）

上 住 妙 一万人の栄養診断

熊 沢 昭 子 児童の食生活に関する研究（第４報）食欲不振の事例的研究

氏 木 道 子 集団給食施設の実態調査（第２報）（直営委託について）

満 井 則 子 糖尿病患者の食事指導について

松 本 敦 子 山 下 光 雄 渡 部 昭 慢性腎不全患者の食事管理（長期人工血液透析療法を含めて）

志 田 俊 子 野 口 み さ 江 野 村 泰 子 僻地の栄養調査

奥 村 玲 子 自動食器洗浄機の使用効果について

坂 野 宣 子 塩分摂取状況等調査について

中 田 由 紀 尋常性乾癬における食餌療法

粟 飯 原 和 子 白 井 伊 三 郎 佐 光 敏 子 農村における貧血症の栄養指導について

揚 石 光 子 鈴 木 静 江 増 田 昌 俊 動物性たん白質とヘモグロビン・ヘマトクリットとの関連について（第２報）

湯 浅 泰 江 地域差による小学生の間食および食事の実態報告（第３報市内・農村児童の間食について）

中 田 久 世 米 田 健 男 小 林 敦 子

吉 田 秀 子

福 島 志 津 子 湯 浅 梢 子 阿 部 洋 子

佐 藤 汐 路 高 橋 紘 江 平 石 綾 子

松 井 順 子 船 引 常 子 塩 谷 暁 美

小 山 美 智 子 八 丁 雄 子 山 形 く み 子

本 田 テ ル 子

菊 地 亮 也 佐 藤 美 和 子 小 野 洋 子

林 明 子

前 田 圭 祷 樋 口 多 賀 佐 竹 美 智 子

井 上 恵 田 中 厚 子 河 野 紀 子

内 田 英 夫 山 本 栄 子 山 中 紀 代 子

森 孝 子 中 橋 美 智 子 本 田 栄 子

仲 谷 鈴 代 食品交換一覧表使用による高血圧食事指導について

長 田 伊 三 夫 加 藤 鈞 小 野 寺 定 幸

夏 目 か づ 榎 本 完 治

島 雄 満 子 仙 田 和 江 高 塚 紀 子

平 松 弘 子 安 田 和 子

天 野 慶 子 鈴 木 恵 美 子 滝 沢 知 恵 子

小 松 佐 登 子

丹 治 嘉 与 子 へき地保健栄養指導の行政効果としての町栄養士の設置

土 門 恭 仁 子 清 水 哲 也 松 田 正 二 晩期妊娠中毒症に対する個別栄養指導の経験

島 矢 寿 々 子 学校給食の調理作業量調査の一例

平 野 多 嘉 子 野 田 ま み 水俣地方漁業従事者の栄養摂取量と消費熱量について

氏　名

1971年11月4日

1970年10月21日

1959年4月8日

1960年11月4日

1961年9月22日

1962年11月16日

1972年10月18日

1963年10月2日

1967年11月17日

1974年10月23日

1973年10月3日

1968年10月4日

1969年10月23日

肥満児の発育と摂取栄養に関する研究

基準給食に2,400Calは必要か

主婦の就労と食生活の問題点について（第１報）

高血圧症夫婦間の食生活および栄養摂取量の相関関係

外来透析患者の食事管理について

農山村における栄養指導効果・体力つくりキャラバン実施の一考察

南知多栄養摂取の現状と将来　－１０年間にわたる調査活動をふりかえって－

Medium Chain Triglyceride(MCT) 応用の経験（第４報）－長期摂取患者の成績について－

当院における透析食の実際
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授賞年月日 授賞題目氏　名

土 屋 尚 義 鈴 木 啓 二 石 橋 邦 子

小 川 孝

丹 治 革 給食施設における栄養士設置の有無と喫食者に及ぼす影響について（Ⅰ）（Ⅱ）

北 沢 幸 子 集団給食施設における食品等の自主検査について

松 本 和 興 細 渕 江 津 子 乳幼児用野菜中の硝酸塩及び亜硝酸塩の測定とそのブランチング処理による除去

金 子 清 子 乃 万 修 病態栄養コンサルタント事業について

山 岡 淑 美 清 水 恵 子 精神病院における女子肥満者の実態とその栄養指導による改善効果

神 津 博 子 中 田 久 世 森 根 以 徂 子 凍豆腐食により高血清コレステロールを予防する研究

若 井 静 子 熊 谷 秀 子 県民栄養調査からみた１０年間の食生活の推移

鵜 飼 愛 吉 森 雅 央 松 本 和 興

山 辺 重 雄 吉 川 智 美 小 泉 典 子

渡 辺 久 子 西 尾 つ や 佐 伯 節 子

白 石 弘 美 稲 垣 晴 子

伊 藤 ひ で 子 上 村 美 貴 子 玉 腰 由 美 子

後 藤 福 代 林 久 子

石 川 文 子 大 友 あ い 子 市町村における栄養士活動

磨 井 幸 子 岡 田 典 子 松 田 悦 子

長 原 裕 子 吉 住 泰 子 陣 内 冨 男

新 井 弘 子 小 田 垣 桂 子 永 井 て る 子

吉 田 隆 子 村 島 美 智 子 山 神 直 子

池 田 聖 子 西 村 公 子 佐 々 木 千 野 子

白 石 多 恵 子 津 川 幸 子 酒 井 欣 吾

磯 典 理 矢 野 敦 雄

藤 沢 良 知 大 谷 八 峯 鶴 見 克 則 食生活の世帯間格差に関する検討

久 野 悦 生 伊 藤 さ ち 子 大 矢 富 貴 子

深 谷 泉 柴 山 和 三 各 務 千 鶴 子

井 沢 幸 子 小 沢 妙 子

井 上 寿 子 スポーツ合宿訓練期の給食と血液性状

斎 藤 富 美 朝食喫食の実際　-朝食を食べる運動推進事業から-

田 中 照 子 奥 田 洋 子 千 田 玲 子

井 尻 次 郎 浜 野 和 子 竹 村 智 子

笠 井 慶 三

近 藤 泰 男 高 橋 浩 司 増 田 和 子

黒 岩 知 恵 子 広 崎 明 博 沢 野 勉

青 樹 久 恵 山間高地における農村婦人の貧血について（第７報）

鎹 吉 丸 山 ゆ か り 吉 田 万 里 一人暮らし高齢者の食生活

新 海 尚 子 小 林 政 江 宮 川 桃 子

沢 尚 子

津 田 明 子 調理包装食品の脂肪酸組成

山 口 和 子 大 野 和 子 永 野 君 子

長 谷 川 孝 子 熊 野 昭 子 下 志 万 千 鶴 子

竹 内 厚 子 西 岡 葉 子 小 森 ノ イ

松 沢 栄 子 菅 淑 江

深 谷 澄 岩 井 瑞 枝 増 子 和 子

高 橋 徹 三 仲 原 弘 司 大 沢 清 二

松 浦 義 行

深 浦 京 子 米 川 郁 毅 小 川 貢 子

村 上 裕 子 田 中 和 恵 榎 本 順 子

吉 村 和 子 松 沢 喜 美 子 中 島 代 志 子

広 瀬 靖 典 野 田 志 摩 子 金 川 ヒ ロ

立 川 初 子 河 西 澄 子

岩 谷 昌 子 山 口 迪 夫 魚肉蛋白濃縮物（マリンビーフ）の栄養価に関する研究

足 立 己 幸 薄 金 孝 子 磯 田 厚 子

針 谷 順 子 鍵 和 田 洋 子 半 田 和 子

本 田 富 子 藤 井 信 雄 菅 野 清 子

中 村 好 美 広 木 キ ミ 子 宇 都 宮 祥 二

岩 田 加 寿 子 米 澤 亀 代 子 板 谷 住 子

宮 本 登 志 子 及 川 あ つ 子 伊 藤 芳 恵

大 西 香 織 神 田 則 子 神 谷 斎

大 野 幸 子 増 田 さ く 中 根 孝 子

秋 山 房 雄

玉 川 和 子 口 羽 和 子 松 下 ツ イ 子 減塩調理に関する研究（８報）

石 田 直 美 神 保 京 子 川 鍋 敦 子

高 桑 そ の 子

岡 崎 光 子 廣 川 い さ 子 羽 田 明 子

太 田 和 枝

坂 本 紀 子 国 分 泰 子 伊 藤 裕 子

菊 地 洋 子

細 谷 憲 政 岩 尾 裕 之 印 南 敏

須 田 浩 行 小 田 嶋 俊

大 塚 量 子 堺 み ど り 藤 澤 祥 子

川 井 孝 子 坂 口 峰 子 小 地 原 直 美

笠 松 隆 洋 宮 下 和 久 潮 見 重 毅

岩 田 弘 敏

塚 越 陽 子 佐 藤 恵 子 小 林 喜 美 子

宮 原 博 子 塚 本 正 子 小 池 茂 子

加 藤 芳 美 吉 田 美 津 子 三 宅 由 子

丸 井 英 二

杉 藤 智 子 石 樽 浩 子 戸 松 喜 久 子

山 本 富 貴 代 西 本 裕 美 子 柴 田 昌 雄

斉 藤 明 小 林 快 三 斉 藤 昇

1980年10月23日

1979年10月25日

1978年10月19日

1977年11月17日

1976年11月17日

1975年11月20日

1983年10月20日

1982年10月21日

1981年9月16日

当院における老年者透析食について

加工食品の栄養成分表示に関する研究
　-加工食品の栄養成分のバラツキと表示値及び許容範囲について-

山村の食生活と健康（第１報～第４報）

慢性腎不全・血液透析の栄養管理

市販食品の塩分測定とその利用方法について　-都市内透析食研究会塩分測定グループ-

もやしに関する研究

臨床検査データと栄養指導との関係（Ｎｏ.１～Ｎｏ.３）

料理の組み合わせ（主食・主菜・副菜）を区分の基礎とする
食事パターンの試み（その５～８）

実技を伴う治療食教室における小児糖尿病の栄養指導の方法とその効果

慢性腎不全患者の食事について　第２報　慢性腎不全におけるＭＣＴの使用方法について

一般常食献立の年間計画に関する研究　第４報　改正所要量の運用に対する一考察

高齢者の食生活実態について

老人の健康と栄養調査について

炊飯用水中のMｇ++イオンが米の炊飯に及ぼす影響について

放射線治療患者食管理について

慢性腎不全の栄養管理（その３～４）

健康スクリーニングにおける事後指導　糖尿病教室のすすめ方

食生活の形成に関する研究（第１２報～第１５報）

児童、生徒の食事調査（第１報～第５報）

３歳児健康診査における栄養指導方法の検討
　～要指導者のスクリーニングと指導方法の標準化～

長期透析患者の日常栄養指導（第一報～第七報）

農山村における調味料による食塩摂取状況調査成績

家庭の食生活に関する研究
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授賞年月日 授賞題目氏　名

伊 藤 秀 夫 安 東 英 子 君 羅 満

岩 瀬 靖 彦 鈴 木 和 春 赤 羽 正 之

五 島 孜 郎

布 施 谷 直 美 藤 沢 悦 子 渡 辺 澄 江

松 本 里 雨 子 中 村 亨

桜 井 た き 石 黒 泰 男 鬼 頭 陽 子

北 川 祐 子 山 田 尚 板 津 武 晴

高 橋 ひ ろ 子 向 笠 由 美 吉 野 京 子

石 田 裕 美 鈴 木 久 乃

田 辺 香 穂 子 大 野 孝 鈴 木 浩 美

大 野 智 子 張 仲

真 利 悦 子 尾 立 純 子 瓦 家 千 代 子

浅 野 真 智 子 深 蔵 紀 子 難 波 敦 子

伊 東 ソ ヨ 子 安 田 直 子 岡 本 佳 子

島 田 豊 治

神 津 博 子 宮 下 寿 子 平 野 澄 子

小 林 ゆ み 子 和 田 順 子 天 田 浩 美

中 島 美 千 代 荒 井 礼 子 堀 内 房 子

米 村 幸 枝 荒 井 幸 子 真 田 宏 夫

宮 崎 基 嘉 東 條 仁 美 山 口 賢 次

斎 藤 衛 郎 印 南 敏 岡 純

加 藤 み ゆ き 伊 東 蘆 一

山 中 千 代 子 和 田 尚 子 相 田 貞 子

一 色 保 子 土 居 敏 江 田 中 三 枝 子

石 丸 啓 子 石 崎 洋 子 平 井 和 光

坪 井 敬 文 鳥 居 本 美

松 本 恵 子 奥 富 善 吉 安 藤 ま ち

一 寸 木 宗 一

桜 井 菜 穂 子 和 田 サ キ 代 乾燥おからの利用と普及

山 本 文 恵 必要栄養量が満たせるアレルギー食の検討－科別による回転法を利用して－

苫 米 地 孝 之 助 三 田 禮 造 斉 藤 芳 枝

山 口 功 吉 原 富 子 南 雲 葉 子

尾 関 幸 子 小 林 修 平 橋 本 勲

西 牟 田 守 清 水 盈 行 泰 磨 正

大 木 和 子 栗 原 和 美 鎌 田 豊 数

文 谷 知 明

前 田 浩 史 唐 松 洋 美 内 山 三 枝 子

平 野 忠 雄 平 井 千 恵 子 島 谷 悟

米 川 郁 毅 安 部 千 秋 鶴 見 田 鶴 子

伊 藤 勤 二 見 大 介 磯 田 厚 子

足 立 己 幸

片 山 喜 美 子 坂 本 薫 三 柳 恵 美 子

神 吉 弥 栄 西 川 志 保 子

坂 本 む つ 子 木 野 田 昌 彦 小 松 良 子

河 内 卓

大 野 邦 子 鈴 木 啓 二 篠 宮 正 樹

斎 藤 康

佐 藤 加 代 子 長 浜 幸 子 鈴 木 健

喜 島 健 夫

近 藤 圭 子 山 本 暁 子 単身赴任者の食生活実態調査及び健康管理に関する研究

児 島 そ の え 伊 藤 薫 子 安 岡 恵 美 子

宮 川 哲 子

松 本 明 世 加 賀 綾 子 板 倉 弘 重 多価不飽和脂肪酸の血清脂質に及ぼす効果の分子栄養学的研究

桧 山 多 津 子 鈴 木 邦 子 狩 野 恵 美 子

長 田 裕 子 安 田 章 子 石 川 保 次

村 山 知 子 佐 々 木 あ さ 子

熊 谷 恵 村 山 亜 紀 子 遠 山 妙 子

山 口 し の ぶ 一 ノ 瀬 雅 子 縄 田 和 子

山 口 敦 子 伊 藤 和 枝

神 谷 純 岸 田 一 代 野 々 村 紀 美 子

河 井 香 代 子 石 渡 和 子

金 澤 良 枝 高 井 忠 義 中 尾 俊 之 透析患者における食物繊維摂取について

奥 恒 行 難消化性糖類の有効エネルギー量の推算

玉 那 覇 直 外 間 ゆ き 沖縄県における長寿者の食生活に関する研究

植 田 哲 雄 長 内 敏 夫 幣 憲 一 郎

藤 井 映 子 串 田 益 実

石 井 靖 子 佐 久 間 幸 子 西 本 裕 紀 子 慢性肺障害児の食事の試み

清 家 由 美 子 青 木 弥 生 桶 川 久 美

中 嶋 と し み 岡 田 明 美

坂 本 元 子 石 井 荘 子 川 野 辺 由 美 子 小児肥満における季節的体位変動と食事指導の効果について

西 原 照 代 大 下 市 子 林 敏 子

高 木 達 也 那 須 正 夫

手 嶋 登 志 子 椎 野 恵 子 時 田 純 特養ホーム入居者の栄養摂取状況（１～８報）－痴呆性老人の身体・生活活動・栄養摂取の状況－

猪 飼 久 美 兼 平 奈 々 夏 目 佳 美 透析食のカリウム制限の見直し

1988年9月8日

1987年9月10日

1986年11月13日

1985年11月14日

1991年10月31日

1990年10月25日

1989年10月26日

1984年10月25日

カルシウム摂取レベルからみた食内容の検討

中野市の「特別健診事業」における食生活指導効果について

糖尿病における味覚異常について（濾紙discによる味覚判定量試験の有用性）

摂食パターン異常を見い出す新食事記録方式を用いた単純性肥満症の食事療法（第二報）

肥満児の食生活－実態および問題点について－

糖尿病食品交換表によるたんぱく質交換表

糖尿病性網膜症患者における症例対照研究について

大都市における材料の複合度別加工食品の使用状況と料理出現頻度との関係

食行動の因子についての考察（第６報）
－女子短大生の食生活の把握方法について

脳血管疾患優位地区と心疾患優位地区の高齢者の血圧と
食生活及び日常生活の関連について

勤労長期透析者の食事管理（１～５報）

日常生活における疲労の実態とその予防に関する研究（その１～その４）

健康におよぼす生活諸要因の影響について（１）－調査成績評価指標－

集団給食における精度管理
（予定献立と実施献立・もりつけ量及び塩味の濃度の変動について）

揚げ物の吸油率に関する調理実験

調理済み食品利用についての調査（その１～３）
－食生活状況の実態・手づくり意識について・調理済み食品の利用状況－

長野市内在住高齢者ボランティアに対する栄養指導の試み（第１報～第９報）

体育施設における「体力診断および健康栄養指導コース」利用者の検討

事業所給食における栄養指導方法の検討

ナトリウム・カリウム摂取量推定法の検討

独居老人保健指導をもとにした健康づくりへの展開

患者サービスの改善を目的とした給食システムの改善(第一報)－献立編成の考え方－

生活活動指数（Ｘ）算出のための簡易式作成の試み－男子学生および男性社会人について－



学会賞

授賞年月日 授賞題目氏　名

伊 達 ち ぐ さ 柳 元 和 島 田 豊 治

村 田 由 美 子 山 口 百 子 岩 谷 昌 子

吉 池 信 男 田 中 平 三

友 清 雅 子 吉 浦 栄 子 中 村 邦 子

溝 上 美 代 子 寺 崎 厚 子 沢 野 香 代 子

沢 野 良 子 田 中 記 代 先 崎 恵 子

上 松 初 美 小 林 和 子 相 原 康 子

川 崎 博 子 平 野 裕 子

奥 田 豊 子 友 田 貴 子 三 好 弘 子

松 平 敏 子 小 石 秀 夫 藤 田 大 佑

乙 木 隆 子 木 村 伸 子 清 水 寛 子

鈴 木 久 美 子 田 村 洋 子

佐 藤 典 子 吉 田 真 理 子 鈴 木 圭 子

大 島 娃 子 吉 野 純 子 片 桐 悦 子

橋 本 京 子 永 井 美 奈 子 小 林 好 枝

熊 谷 淳 子 豊 川 裕 之 西 川 浩 昭

樹 山 敏 子 池 田 順 子 京都府８０歳老人の生活・健康の状態について

広 田 孝 子 藤 原 万 希 子 若年期からの積極的骨粗鬆症予防法の検討

吉 田 典 代 村 島 義 男 須 賀 俊 博

栃 原 正 博

富 岡 和 久 平 原 文 子 国民栄養調査成績から見た多価不飽和脂肪酸摂取量とビタミンＥ摂取量に対する比の年次推移

太 田 た か 子 黒川保健所における健康増進教室について　-宮城県の保健所における健康増進活動のー考察-

岸 田 典 子 津 山 裕 子 田 頭 弘 子

上 村 芳 枝

佐 藤 輝 夫 高 橋 加 代 子 楠 木 伊 津 美

金 田 美 佐 子 徳 永 圭 子 足 立 香 代 子

難 波 三 郎 栄養指導媒体「サイコロメニュー上級」のｖｅｒ.uｐ

大 西 千 鶴 堀 江 順 子 今 西 芳 子

笠 井 勉 山 根 彦 二 兼 頭 由 乃

仙 賀 鈴 江 寺 田 幸 子 池 田 陽 子

木 村 恒 浅 井 和 子 中 提 信 子

久 野 靖 浩

殿 塚 婦 美 子 谷 武 子 仙 北 谷 至 乃

三 好 恵 子

猿 田 桃 子 菊 地 亮 也 林 明 子

栗 盛 寿 美 子 兎 沢 真 澄 岡 村 節 子

石 田 あ や 子 伊 藤 洋 子 岩 澤 美 穂 子

松 葉 真 西 野 眞 子 南 禮 三 兵庫県立健康センターにおける避難所の食事状況についての一考察

小 野 礼 子 坂 本 映 子 次 森 久 江

宇 都 宮 み ど り 山 口 康 平

佐 藤 有 貴 子 土 屋 礼 子 森 明 彦

加 藤 敏 柳 生 泰 西 島 あ け み

田 中 憲 子 太 田 和 枝 石 田 裕 美

岡 田 玲 子 太 田 優 子 羽 田 直 子 幼児期から青年期までのカルシウム／マグネシウム摂取比率と食物摂取状況

笠 原 賀 子 石 井 智 子 津 久 井 里 美

早 川 文 子 小 倉 京 子 荒 木 佳 代 子

木 町 和 江 金 子 喜 代 子

城 田 知 子 児 玉 寛 子 馬 込 明 子

吉 田 紀 子 堺 万 紀 子

江 端 み ど り 鈴 木 和 子 在宅患者に対する栄養管理体制の確立に向けて

授賞年月日 氏　名

井 上 正 子

梶 本 雅 俊

小 松 龍 史

山 本 茂

吉 村 幸 雄

江 指 隆 年

大 木 由 枝

鈴 木 和 枝

小 松 啓 子

白 木 ま さ 子

松 崎 広 志

足 立 香 代 子

岩 岡 浩 子

武 見 ゆ か り

野 々 村 瑞 穂

林 辰 美
酒 元 誠 治

高 橋 啓 子

針 谷 順 子

樋 口 満

広 田 孝 子

 小児期からの生活習慣病予防健診の現状と栄養摂取状況－高校生の肥満、血圧高値者にみられる食生活、生活習慣ならびに自覚症状の実態－
 栄養活動から見た地域保健福祉活動の評価に関する研究－「健康日本21」地域計画策定支援のための循環器疾患用等各種ワークシートの活用－

授賞題目

食生活継続通信指導に関する研究

実践的栄養活動・公衆栄養研究の普及と教育

 人の体重や体組成およびエネルギー代謝（基礎代謝・食事誘導熱産生）に対するたん白質などの食事組成や食習慣に関する研究

沖縄の水と食品のミネラル含量及び県民のカルシウムとマグネシウム摂取量に関する研究

コンピュータの栄養学分野への応用

ミネラルを中心とした各種栄養素の生体への影響に関する調査・研究

ホテルにおける生活習慣病予防のための食事処方に関する実践的研究

ミネラル、特に微量元素代謝からみた糖尿病治療食に関する研究

1998年4月1日に学会賞選考に関する規定を改正した。これにより、学会賞は本学会正会員個人に対して授与する賞とし、授賞件数は毎年５件以内（2011年からは授賞件数を「３件までに改定」）とした。

1998年10月8日

2002年11月13日

2001年10月29日

1994年9月8日

1993年10月21日

1992年10月27日

食事の個人内変動と食物摂取頻度調査法

リフレッシュ教室受講者の健康と栄養の実態

高齢者におけるカルシウム、リン、マグネシウムの見かけの吸収率と出納

クローン病の栄養療法に関する研究－Elimination Diet－

咀嚼機能と食習慣・健康状況との関連に関するー考察

血清脂質の低下に及ぼす栄養素の検討－粥種及び血栓形成指数の有用性について－

経管栄養剤高濃度投与の経験

生活に根ざす栄養教育の実践的研究

2000年9月6日

1999年10月28日

栄養素および食品群別摂取量を推定するための食物摂取状況調査票（簡易調査法）の作成

 料理選択型栄養教育をふまえた一食単位の食事構成力形成に関する研究－「弁当箱ダイエット法」による食事の適量把握に関する介入プログラムとその評価－

スポーツ栄養に関する研究

小・中・高校の現場における5年にわたる骨粗鬆症予防のための栄養・健康教育効果の縦断的観察

わかあゆ教室における学童肥満の改善効果について

1997年10月16日

1996年9月26日

地域保健推進活動における行政栄養士の試み

地域高齢者の食物消費構造の５年間の変化について－久山町における栄養疫学研究－

超低カロリー食による減量を試みて－糖質含有量の違いが及ぼす影響－

給食システムと設備に関する検討－食器洗浄の生産性と献立について－

脳卒中予防対策の低塩・栄養指導の評価

1995年10月26日

Duchenne患者のエネルギー所要量

クックチルシステムに関する研究－チリング（急速冷却）および再加熱の標準化について－

低出生体重児，幼児，学童や青年にみられる食習慣や栄養問題に関する基礎的・実践的研究

若年期における食習慣・食行動とその健康に及ぼす影響に関する研究

腎の石灰化と機能に及ぼす投与リン酸塩の影響

高脂血症における治療法別費用効果分析－栄養指導における医療費削除効果－

大規模集団を対象とした食事調査のための各種手法の検討

若年成人への栄養・食教育の診断・評価の指標に関する研究－食行動・食態度の面から－

栄養指導・栄養教育の実践及びその効果判定



学会賞

授賞年月日 授賞題目氏　名

薄 金 孝 子

梅 垣 敬 三

藤 原 政 嘉

湯 川 晴 美
北 野 隆 雄
丸 山 智 美

田 﨑 陽 子

中 村 丁 次

山 田 哲 雄

2006年10月26日 上 原 万 里 子

青 江 誠 一 郎

小 田 光 子

渡 邊 智 子

坂 本 裕 子

春 木 敏

2009年9月2日 鈴 木 志 保 子

2010年9月10日 該 当 者 な し

2011年9月8日 木 戸 康 博

2012年9月12日 川 島 由 起 子

入 山 八 江

由 田 克 士

2014年8月20日 該 当 者 な し

2015年9月24日 石 見 佳 子 健康食品素材の有効性評価及び健康影響評価に関する研究

2016年9月7日 該 当 者 な し

2017年9月13日 笠岡(坪山）宜代 災害栄養に関する研究

赤 堀 摩 弥

小 原 仁

瀧 本 秀 美

松 下 由 実

2020年9月12日 該 当 者 な し

赤 松 利 恵

小 切 間 美 保

小 島 美 世

永 井 成 美

新 井 英 一

石 田 裕 美 給食・栄養管理における栄養・食事アセスメントに関する研究

上 西 一 弘

2024年9月6日 該 当 者 な し

2023年9月1日

生体応答から見た栄養状態の評価と臨床栄養管理への応用

ミネラルを中心とした栄養素の役割に関する研究

2021年9月25日
行動科学に基づく食行動変容の認知的要因及び環境要因に関する研究

ライフステージ別栄養管理と食育

2019年9月5日
国民健康・栄養調査結果を用いた日本人の健康・栄養状態に関する研究

内臓脂肪蓄積等を背景とする生活習慣病の進展予防に関する栄養学的研究

2022年9月10日
自治体におけるPDCAサイクルに基づく成果の見える栄養対策

食事摂取によるヒトの生理的変化の検証とその栄養教育への応用

2018年9月3日
静岡県における食物摂取頻度調査票の開発と公衆栄養活動の推進

臨床栄養における栄養管理に関する実践的研究

トップアスリートの栄養管理･指導に関する実践活動

タンパク質・アミノ酸の必要量に関する研究

臨床栄養学の実践活動の推進

職域における栄養教育と食環境介入に関する実践的研究

勤労世代の生活習慣病の予防に関する栄養疫学研究
2013年9月12日

地域保健・福祉領域における栄養活動の評価票の開発に関する研究

2008年9月5日

2007年9月19日

2004年10月21日

2005年9月27日

2003年9月16日
各種食品成分の酸化ストレス等に対する防御作用に関する研究

食事療法と栄養管理に関する実践的研究－特にクローン病患者を対象として－

 都市部在住の健康高齢者における食物摂取状況に関する長期縦断研究－エネルギー充足率に及ぼす社会・心理・生活身体状況の影響－
カルシウム栄養に関する基礎的・疫学的研究
無月経女性における栄養学的研究－血清レプチンと栄養摂取－

東与賀町地方計画「いきいき元気プラン21」の中間評価の経過と結果

実践臨床栄養学の研究

ヒトの無機質栄養と運動に関する研究

食品成分の相互作用によるミネラルの生体利用性に関する研究

麦類に含まれる食物繊維の栄養生理学的研究

簡易スクリーニング手法による小児生活習慣病予備軍の実態と対策

日本食品標準成分表の策定及び活用に関する研究

成人女性における骨量と栄養管理に関する調査研究

児童を対象とする食生活教育プログラムの開発と評価に関する研究


