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特定非営利活動法人日本栄養改善学会 
NPO第２３期９月理事会・支部長合同会議議事録 

Ⅰ．日   時︓2025年９月２日（火）14:00～17:00 
Ⅱ．場   所︓オンライン会議 
Ⅲ．出席者数︓理事総数 23名 出席理事数 22名（うち委任出席 2名） 
Ⅳ．出席理事氏名︓塚原丘美（理事長・議長）、上西一弘（副理事長）、荒井裕介、稲山 貴代、太田雅
規、小山田正人、木戸慎介、木村典代（関東・甲信越支部長）、小切間美保、小玉智章（九州・沖縄支部
長）、酒井徹（四国支部長）、下浦佳之、竹内弘幸、竹林純、中出美代、長幡友実、名和田淸子、野末みほ、
三好美紀、由田克士＊長幡友実理事・野末みほ理事は 15︓30～出席、それまでの審議は委任出席 
武見ゆかり（委任出席）、村山伸子（委任出席） 
欠席理事氏名︓小原仁 
出席監事氏名︓青山敏明、石田裕美 
その他出席者︓石見佳子（第 72回学術総会会長）、高松伸枝（第 73回学術総会会長）、後藤千穂（東
海支部長・次期理事候補）、小林道（次期理事候補）、髙橋東生（次期理事候補）、辰巳佐和子（近畿支
部長）、槌本浩司（北海道支部長）、七尾由美子（北陸支部長・次期理事候補）、山内有信（中国支部
長・次期理事候補） 
Ⅴ．議事録署名人の選任に関する事項 
議長より本日の議事をまとめるに当たり、議事録署名人 2名を選任することを諮り、中出美代理事及び由田克士理
事を選任することを全員異議なく承認した。 
Ⅵ．審議事項 ＊（   ）は提案説明者 
◆審議事項 
【通常総会関連事項】 
１．NPO第 2２期庶務報告（荒井庶務担当理事） 
２．NPO第 2２期事業報告及び決算報告並びに監査報告 
（1）事業報告（総括）（稲山学術担当理事） 
（2）広報関連報告（塚原理事長） 
（3）決算報告（木戸財務担当理事） 
（4）監査報告（青山監事） 
３．NPO第 2３期事業計画案及び予算案 
（1）事業計画案（稲山学術担当理事） 
※学術総会余剰金による支部会活動費（塚原理事長） 
※75周年記念事業（塚原理事長） 
（2）予算案（木戸財務担当理事） 
※予算関連資料（木戸財務担当理事） 
4．役員選任（塚原理事長） 
5．名誉会員及び終身会員候補者の推薦（塚原理事長） 
6．第 74回日本栄養改善学会学術総会会長候補者の推薦（塚原理事長） 
7．第 73回日本栄養改善学会学術総会の開催（高松第 7３回学術総会会長） 
8．各種委員会・検討会活動状況 
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（1）栄養学雑誌編集委員会（太田編集担当理事） 
（2）国際活動推進委員会（三好国際担当理事） 
（3）食環境整備推進委員会（稲山学術担当理事） 
（4）食品データベースに関する連絡・検討会(由田委員長) 
（5）将来構想ＷＧ未来デザインチーム（小玉リーダー） 
（6）「日本の食事」に関する研究レビューＷＧ（塚原理事長） 
9．事務局委託に伴う会員管理方法変更についてのお知らせ（荒井庶務担当理事） 
１０．総会運営・資料の確認（荒井庶務担当理事） 
【事務局委託関連事項】 
１．学会事務局業務委託について（塚原理事長） 
【庶務関連事項】 
１．次期執行体制（塚原理事長・上西副理事長）  
◆報告事項 
【庶務関連事項】 
１．協力会員の異動（荒井庶務担当理事） 
２．今後の会議・活動予定について（荒井庶務担当理事） 
【学術関連事項】 
１．第 72回学術総会の開催（石見第 72回学術総会会長) 
【広報関連事項】 
１．ホームページ更新及び JSND メールニュース配信の一時停止について（塚原理事長） 
【関連学協会の報告】 
１．健康日本 21推進全国連絡協議会からの協力依頼（塚原理事長） 
２．全国公衆衛生関連学協会連絡協議会からの協力依頼（塚原理事長） 
【支部会報告】 
１．東北支部会（塚原理事長） 
２．関東・甲信越支部会（木村支部長） 
３．北陸支部会（七尾支部長） 
４．四国支部会（酒井支部長） 
５．近畿支部会（辰巳支部長） 
◆意見交換会 
Ⅶ．議事の経過の概要及び議決の結果 
◆審議事項 
【通常総会関連事項】 
１．NPO第 2２期庶務報告・・・原案を承認し、評議員会・通常総会に上程することとした。 
２．NPO第 2２期事業報告及び決算報告並びに監査報告 
（1）事業報告（総括）…原案を承認し、評議員会・通常総会に上程することとした。 
（2）広報関連報告…原案を承認し、評議員会・通常総会に上程することとした。 
（3）決算報告・・・原案を承認し、評議員会・通常総会に上程することとした。 
（4）監査報告・・・本理事会に先立ち開催された監査結果が報告された。 
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３．NPO第 2３期事業計画案及び予算案 
（1）事業計画案・・・原案を承認し、評議員会・通常総会に上程することとした。 
※学術総会余剰金による支部会活動費・・・学術総会の運営に関する申し合わせの次年度の支部会活動費に追加
する件について今回は施行しないことが提案され承認された。 
※75周年記念事業・・・第 71回学術総会の余剰金を基に、75周年記念基金を設置することが提案され承認さ
れた。詳細な内容は今後検討していくことになった。 
（2）予算案・・・原案を承認し、評議員会・通常総会に上程することとした。 
※予算関連資料・・・当該年度予算は、2026年 1月から新会員管理システムが稼働することを前提に編成してい
る旨の説明があった。支払手数料等については現時点での試算に基づき予算計上しているが、不確定要素が多いた
め、経費執行状況を財務担当理事が確認し、必要に応じて理事会へ報告するよう税理士より助言があったことが報
告された。 
4．役員選任…指名理事候補は佐久間理英氏、竹林純氏、髙橋東生氏、長幡友実氏、野末みほ氏、監事候補
は青山敏明氏、石田裕美氏、栄養学雑誌編集委員会の編集委員長に髙橋東生氏、副編集委員長に高地リベカ
氏を承認し、評議員会・通常総会に上程することとした。 
５．名誉会員及び終身会員候補者の推薦…名誉会員候補者として木戸康博氏、終身会員候補者として海老沢
秀道氏、笠原賀子氏、徳井教孝氏、巴美樹氏、外山健二氏、名倉秀子氏、東あかね氏、福田ひとみ氏、宮本賢
一氏の 9名を承認した。 
6．第 74回日本栄養改善学会学術総会会長候補者の推薦・・・北海道・東北支部会の合同開催となる第 74
回学術総会会長候補者として山形県立米沢栄養大学教授・小原仁氏を承認した。 
7．第 73回日本栄養改善学会学術総会の開催・・・2026年 9月 11日（金）から 13日（日）までの 3日
間、別府大学石垣キャンパスにて開催予定である。学術総会副会長には福岡女子大学教授・太田雅規氏が提案さ
れ承認した。 
8．各種委員会・検討会活動状況・・・以下の各種委員会および検討会より活動状況の説明がありこれを了承した。 
栄養学雑誌編集委員会、国際活動推進委員会、食環境整備推進委員会、食品データベースに関する連絡・検

討会、将来構想ＷＧ未来デザインチーム、「日本の食事」に関する研究レビューＷＧ 
9．事務局委託に伴う会員管理方法変更についてのお知らせ・・・2026年 1月に導入する会員管理システムについ
て総会の場で周知することが説明され、これを確認した。 
10．総会運営・資料の確認・・・総会の議事進行、運営、総会当日までのスケジュール、当日のスケジュール案などに
ついて配布資料により説明があり、これを確認した。総会資料は 9月 10日に校了し 17日に学会ホームページ（会
員のページ）に PDF で掲載する。総会の出席状況について報告があり、定足数に達していることを確認した。 
【学会事務局業務委託について】 
・学会事務局業務委託について・・・2025年 7月 31日付で、レタープレス株式会社と学会事務局業務委託契約
を締結したことが報告され承認した。契約内容および委託費用について説明があり、資料をもとに確認を行った。また、
今後は新たに導入される会員管理システムにより、総会における委任状提出等の手続きもオンラインで管理可能とな
る予定であるが、現行の学会定款では対応できないため、2026年の総会において定款変更の決議を行う予定であ
る旨の説明があった。 会員管理システム導入による主な変更点は次の通り。①学生会員の継続時における在学証
明書の提出は７月 15日までとする。②会員登録と同時に会員番号をメールで送付される。③新入会員向けの栄養
学雑誌１号送付サービスは終了する。 
【庶務関連事項】 
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１．次期執行体制･･･理事・監事候補者の一覧が配布された。次期役付理事候補者、所掌について原案どおり承
認した。次期各種委員会・検討会委員（任期︓2025年 11月 1日～2027年 10月 31日）について次の
とおり承認した。 

［名誉会員・終身会員推薦委員会］ 
（委員長）理事長、（委員）役付理事 
［栄養学雑誌編集委員会］ 
（委員）青木るみ子、飯田綾香、大瀬良知子、角谷雄哉、後藤千穂、佐久間理英、永井成美、原島恵美子、
堀川千嘉、町田大輔、丸谷幸子、丸山広達、水元芳、山本亜衣、吉村英一、（顧問）太田雅規 
＊委員長・副委員長は本理事会Ⅰ．通常総会関連事項、4．役員選任の件の選出のとおり。 
「学会賞等選考委員会」学会賞等に関する細則により非公開 
［国際活動推進委員会］（委員長）国際担当理事（委員）関山牧子、瀧本秀美、野末みほ、林芙美 
［食環境整備推進委員会］（委員長）長幡友実、（委員）串田修、黒谷佳代、高戸良之、高橋希、武見ゆ
かり 
［COI委員会］（委員）青江誠一郎、石原淳子、大塚礼、岡田希和子、片山律＊委員長は委員の互選により
決定する 

［食品データベースに関する連絡・検討会］※日本給食経営管理学会合同 
（委員長）由田克士、（委員）瀧本秀美 
［将来構想ワーキンググループ 未来デザインチーム］ 
（リーダー）小玉智章 、（メンバー）朝見祐也、衛藤久美、片岡沙織、新田陽子、安武健一郎、山本浩範、吉
崎貴大 

◆報告事項 
以下の報告事項について事前配付や会議当日の画面共有などにより資料が提供され、担当者から説明があり、すべ
て了承した。 
【庶務関連事項】 
１．協力会員の異動 
２．今後の会議・活動予定について 
【学術関連事項】 
１．第 72回学術総会の開催 
【広報関連事項】 
１．ホームページ更新及び JSND メールニュース配信の一時停止について 
【関連学協会の報告】 
１．健康日本 21推進全国連絡協議会からの協力依頼 
２．全国公衆衛生関連学協会連絡協議会からの協力依頼  
【支部会報告】 
１．東北支部会 
２．関東・甲信越支部会 
３．北陸支部会 
４．四国支部会 
５．近畿支部会 
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◆意見交換会 
〇支部会関連資料が別途配布され、それぞれの担当理事から説明があった。 
 

以上 


