
奨励賞

授賞年月日 氏　名 授賞題目

1986年11月13日 戸 田 洋 子 ＣＡＰＤ（連続携行式腹膜透析）患者の食事管理－リンを中心として－

1987年9月10日 中 村 丁 次 個人を対象とした栄養指導の方法論に関する研究

1988年9月8日 寺 本 房 子 病院実習における栄養科学生へのＰOＳ教育

198910月26日 君 羅 満 日本人の食生活に関する公衆栄養学的研究

1990年10月25日 小 松 龍 史 腎疾患児に対するたん白質制限時の栄養管理に関する研究

1991年10月31日 川 島 由 起 子 肝疾患患者における味覚異常

1992年10月27日 杉 山 み ち 子 半健康一潜在性の栄養欠陥状態の栄養管理ならびに健康管理に関する研究

1993年10月21日 小 野 章 史 臨床栄養情報管理に関する研究　-栄養士養成および栄養士生涯教育への情報管理法導入とその確立-

1994年9月8日 外 山 健 二 食事療法の有効性に関する検討と消費エネルギー算出方法の新しい試み

1995年10月26日 河 野 美 穂 中学生の栄養教育における枠組としての夕食時刻に関する研究－生活リズムの指標としての夕食時刻の有効性－

1996年9月26日 中 谷 弥 栄 子 食生活と健康に関する質問票調査の類型化

1997年10月16日 吉 池 信 男 国民栄養調査のデータ処理にかかわるエラーの頻度および結果への影響

1998年10月8日 戸 田 和 正 食物繊維ガラクトマンナンの食後高血糖並びに血糖コントロール状態（ＨｂＡ１ｃ）に及ぼす影響の循環動態に及ぼす影響

授賞年月日 氏　名 授賞題目

片 桐 あ か ね 栄養関連学科生を対象とした栄養素、食品群別摂取量の地域比較研究

花 井 美 保 各種ミネラル類の生体利用性に及ぼす各種ミネラル類の交互作用に関する研究

由 田 克 士 日本人中年男性におけるセレンの摂取状況に関する研究

2000年9月6日 永 井 成 美 小児肥満改善教室における介入効果の評価

稲 山 貴 代 運動部に所属している青少年の栄養状態の評価ならびに栄養教育の試み

今 枝 奈 保 美 秤量法食事記録調査における入力過誤の修正と標準化の方法に関する一考察

久 保 田 恵 未閉経女性の骨密度に及ぼすビタミンＤ受容体（ＶＤＲ）遺伝子多型とカルシウム摂取量との関連について

高 橋 東 生 公衆栄養における栄養調査方法の検討－料理・調理操作による食品のポーションサイズについて－

宮 下 実 傷病者の臨床栄養管理における実践的研究

亀 井 明 子 若年成人女性の鉄栄養状態と食物摂取量との関係

田 口 素 子 スポーツ選手に対する栄養・食事サポートに関する実践活動

山 村 千 晶 早朝空腹時安静代謝量の変動要因－公表された個人別測定値の再検討より－

依 田 ま ゆ み 市販加工食品の栄養成分ならびに機能性成分情報の栄養業務への活用と啓蒙に関する研究

内 田 和 宏 中高年齢者の骨密度の実態とその関連要因に関する研究－久山町における栄養疫学研究－

木 村 典 代 酸化障害の予防に関する栄養学的研究

赤 松 利 恵 行動科学に基づく「健康的な食生活」を目指した栄養教育に関する研究－「健康的な食生活」に対する解釈と態度の検討－

池 田 裕 美 血液透析患者における食生活管理行動の要因分析

小 城 明 子 要介護高齢者施設における食物形態の実態－食物形態の種類とその適用について－

2006年10月26日 山 岸 博 之 肥満のスクリーニングに関する基礎的検討

笠 岡 誠 一 食欲調節機構に着目した日本型食事の抗肥満作用に関する研究

笠岡（坪山）宜代 魚介類含有成分による肥満抑制に関する研究：魚油およびタウリンの作用

草間 かおる 栄養学的ハイリスク者に対する栄養評価と食生活支援に関する研究

東 泉 裕 子 妊娠期・授乳期の母親ラット、仔ラットに対するゲニステインとダイゼイン投与における生体影響の相違

須 藤 紀 子 生活習慣病対策のための効果的な健康教育プログラムのあり方に関する研究

角 田 伸 代 生活習慣病の予防および治療と食生活の関連性に関する研究

石 原 淳 子 料理画像を用いた食事評価の疫学研究への応用に関する基礎的検討

小 原 仁 療養型リハビリテーション病棟における栄養アセスメントと指導

髙 地 リ ベ カ 実践的な料理データベース作成のための標本サイズと妥当性

2010年9月10日 江 頭 文 江 訪問栄養指導対象者の現状分析と転帰に関する研究

2011年9月8日 林 芙 美 妊婦における望ましい食生活の確立を目的とした栄養教育の試み

奥 村 仙 示 臨床検査値からみた肝硬変患者の栄養療法に関する研究

山 崎 優 子 健康食品とくにハーブ素材の有用性評価に関する研究

2013年9月12日 該 当 者 な し

會 退 友 美 幼児期の子どもの食における関わり－行動科学に基づいた栄養教育－

谷 内 洋 子 日本人女性の妊娠前後の体型および栄養摂取が母児の健康に及ぼす影響の検証

2015年9月24日 勝間田 真一 リン過剰摂取による骨代謝変動に関する研究

佐 藤 陽 子 幼児と妊婦のサプリメント利用実態に関する研究

秦 希 久 子 自立／自律した脊髄損傷者の食生活と食環境の質の向上を目指したコミュニティ戦略

松 下 由 実 生活習慣病の進展予防に関する栄養学的研究－予防から臨床応用－

新 保 み さ 成人における生活習慣病予防を目指した栄養養育

竹 林 純 栄養成分表示のための分析方法の標準化及び信頼性確保に関する研究

2018年9月3日 佐久間 理英 適正な血清リン濃度の管理を目指した食事療法の構築に関する研究

2017年9月13日

1998年4月1日に学会賞選考に関する規定を改正した。これにより、奨励賞の授賞件数は毎年５件以内とし、
その授賞対象となる研究業績は、その内容が栄養学雑誌または学術総会において発表されたものとなった。
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