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2019年度特定非営利活動法人日本栄養改善学会通常総会開催報告

◆評議員会
日時及び場所：2019年 9 月 5 日　10：40～11：30　 

富山県民会館
出 席 者 数：評議員総数442名　　出席評議員数211名
（内委任出席138名）
議事録署名人：旭久美子，杉村留美子
議　　　　長：竹内弘幸（第66回学術総会会長）
内　　　　容：議決結果は全て通常総会に上程されたた
め省略する。なお，2018年度から正会員会費を改定し
たことによる影響，2019年度予算における会費収入の
減額について質疑があった。理事長から，「会員定着」
のための対策・事業展開を，本部・支部が連携して活
性化していきたい旨の，説明があった。

◆通常総会
日時及び場所：2019年 9 月 5 日　12：50～14：00　 

富山県民会館
出 席 者 数：正会員総数4，853名　出席正会員数2，137
名（内委任出席1，935名）
議事録署名人：旭久美子，杉村留美子
議　　　　長：竹内弘幸（第66回学術総会会長）
理事長挨拶，物故会員への黙祷
 〔物故会員〕
 大野知子終身会員，小澤恵子会員，関﨑悦子会員，渡
辺孝男会員，和辻敏子会員
議　　　　題
1 ．NPO第16期庶務報告
2．NPO第16期事業報告及び決算報告並びに監査報告
3．NPO第17期事業計画案及び予算案
4．役員選任の件
5．名誉会員及び終身会員承認の件
6．第68回日本栄養改善学会学術総会会長推戴の件
7．第67回日本栄養改善学会学術総会開催の件
8．各種委員会報告
9．厚生労働省　令和元年度管理栄養士専門分野別人
材育成事業「教育養成領域での人材育成」

議決の結果 
　次の各事項について配付資料により担当者から提案
説明があり，全て承認した。
1．NPO第16期庶務報告※本誌 vi ページ　資料 1参照
2 ．NPO第16期事業報告及び決算報告並びに監査報告
※本誌 vii ページ　資料 2参照

3 ．NPO第17期事業計画案及び予算案※本誌xivページ　
資料 3参照

4 ．役員選任の件
　2019年10月31日付で現役員の任期が満了すること
に伴い，2019年11月 1 日付で就任する役員を次のと

おり承認した。
理事 菊地和美，小原仁，赤松利恵，荒井裕

介，上西一弘，木村典代，武見ゆかり，
村山伸子，山本浩範，塚原丘美，中出美
代，木戸慎介，小切間美保，由田克士，
名和田淸子，酒井徹，南久則（以上支部
会選出），下浦佳之（指定枠），瀧本秀
美，中村美詠子（以上理事会指名）

監事 川島由起子，冨田教代
　理事長，副理事長は定款第14条 2 の定めにより理
事による互選を行うことが説明され，これを承認し
た。また栄養学雑誌編集委員長を中村美詠子会員，
同副編集委員長を松﨑広志会員とすることが提案さ
れ，これを承認した。
5．名誉会員及び終身会員承認の件

名誉会員　鈴木公
終身会 員　太田美穂，川久保清，小林君枝，近

藤和雄，西堀すき江，西牟田守，樋口
満，逸見幾代，松崎政三，松田秀人，宮
本佳代子，八木典子

6．第68回日本栄養改善学会学術総会会長推戴の件
　　　学術総会会長　2019年11月 1 日就任の理事長
　　　担当支部会　　関東・甲信越支部会
　　　会期と会場（予定）　2021年 9月13日（月）　東京
7．第67回日本栄養改善学会学術総会開催の件※本誌
xxiii ページ参照

8 ．各種委員会報告
1）栄養学雑誌編集委員会報告※本誌 xviii ページ　資
料 4参照

2 ）学会賞等選考委員会報告※下記「学会賞等表彰式」
参照

3 ）管理栄養士の教育のあり方委員会報告※本誌 xix
ページ　資料 5参照

4 ）国際活動推進委員会報告※本誌xixページ　資料 6
参照

5 ）食環境整備推進委員会報告※本誌xxページ　資料
7参照

9 ．厚生労働省　令和元年度管理栄養士専門分野別人
材育成事業「教育養成領域での人材育成」※本誌 xx
ページ　資料 8参照

◆2019年度学会賞等表彰式
【功労賞】
村山伸子（新潟県立大学教授，第65回日本栄養改善学
会学術総会会長）

【学会賞】
瀧本秀美（国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研
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究所栄養疫学・食育研究部長）「国民健康・栄養調査
結果を用いた日本人の健康・栄養状態に関する研究」

松下由実（国立研究開発法人国立国際医療研究セン
ター臨床研究推進部教育研究室長）「内臓脂肪蓄積等
を背景とする生活習慣病の進展予防に関する栄養学
的研究」

【奨励賞】
小島唯（新潟県立大学人間生活学部健康栄養学科助教）
「子どもを対象とした望ましい食習慣形成に向けた栄
養教育に関する研究」
高木絢加（隠岐広域連合立隠岐島前病院管理栄養士）
「温かい飲食物摂取後の主観的な温度感覚と体温変化
に関する研究」
町田大輔（高崎健康福祉大学健康福祉学部健康栄養学
科助手）「成人における自家製作物の栽培と野菜・果
実摂取および健康との関連」

【学会賞協賛企業・団体】
味の素株式会社，公益社団法人米穀安定供給確保支援
機構，株式会社ヤクルト本社

◆ 資料 1　NPO第16期庶務報告（2018年 8 月 1 日
から2019年 7 月31日）
1 ．定款の変更，細則の改定，理事会申し合わせの制定
（ 1）特定非営利活動促進法の改正に伴う定款の変更
（2018年 9 月 3 日総会）
（ 2）学会賞等に関する細則の改定（2018年 8月18日理事
会）

（ 3）激甚災害被災会員への対応に関する申し合わせの制
定（2018年 8 月18日理事会）
2．会議の開催
通常総会 1回，評議員会 1回，理事会 7回（内 4回は
書面審議），監事会 1回，役付理事打合会 4回，支部長
会議 1回，名誉会員・終身会員推薦委員会 1回，次期
理事長及び次期副理事長選出理事会 1回，理事候補者
選挙管理委員会 2回
3．役員の異動
（ 1）評議員
2018年10月31日退任
 足立香代子，飯野久和，大木和子，大木由枝，岡
純，栢下淳子，川上祐子，岸本満，小松啓子，坂本
洋子，佐々木正子，佐藤加代子，柴田克己，志村二
三夫，鈴木一恵，清野富久江，田畑泉，辻とみ子，
津田とみ，槌本浩司，中尾俊之，中川利津代，長澤
伸江，長友多恵子，中村丁次，西堀すき江，西牟田
守，長谷川克己，早川麻理子，原奈津子，樋口満，
平本福子，逸見幾代，細川優，松田秀人，宮原公
子，宮本佳代子，山本國夫，吉池信男，吉田明子
2018年11月 1 日就任
 444名（新任75名，重任369名）
2019年 3 月31日退任
 斉藤功，塚本幾代
4．会員数（2019年 7 月31日現在）
正会員5，108名，学生会員399名，名誉会員27名，終身
会員64名，協力会員21社・21口

◆第22回国際栄養学会議への寄附金の贈呈
　本学会は，第63回（青森），第64回（徳島），第65回
（新潟）の学術総会で，第22回国際栄養学会議支援の募金
活動を行った（募金総額235，403円）。 9月 6日に行われ
た第66回学術総会の懇親会で，武見理事長から加藤第22
回国際栄養学会議組織委員長に，この寄附金を贈呈した。
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◆資料 2　NPO第16期（2018年 8 月 1 日から2019年 7 月31日）事業報告及び決算報告並びに監査報告
Ⅰ．事業報告

1 ．事業の成果
　2018年度は，定款第 5条に定める基本活動を主体として実施した。
2．事業の実施に関する事項
（ 1）特定非営利活動に係る事業

事業名 事業内容 実施
日時 実施場所 従事者

の人数 受益対象者の範囲及び人数 支出額
（千円）

学術総会・
学術展示会
の開催

第65回日本栄養改善学会学術
総会（学術展示会併催）

9月 3日
～ 5日

新潟市・朱鷺メッセ 46人 栄養学・健康科学に関心のある
者，2，145人

41，393

第16回北海道支部会学術総会 12月 8 日 札幌市・札幌コンベンショ
ンセンター

18人 北海道内の栄養学・健康科学に関
心のある者，131人

476

第 5 回東北支部会学術総会 5月19日 岩手県・盛岡大学アクティ
ブホール

25人 東北地方の栄養学・健康科学に関
心のある者，126人

194

第 6 回関東・甲信越支部会学
術総会

3月10日 群馬県・高崎シティギャラ
リー

26人 関東・甲信越地方の栄養学・健康
科学に関心のある者，203人

233

第14回北陸支部会学術総会 2月24日 富山県・富山県総合福祉会
館

1人 北陸地方の栄養学・健康科学に関
心のある者，146人

255

第 8 回東海支部会学術総会 6月 9日 名古屋市・ウインクあいち 37人 東海地方の栄養学・健康科学に関
心のある者，155人

614

第17回近畿支部会学術総会 3月10日 京都市・京都光華女子大学 68人 近畿地方の栄養学・健康科学に関
心のある者，414人

552

第15回中国支部会学術総会 6月15日
～16日

島根県・島根県立大学出雲
キャンパス

18人 中国地方の栄養学・健康科学に関
心のある者，154人

375

第 6 回四国支部会学術総会 4月27日 徳島県・徳島大学 7人 四国地方の栄養学・健康科学に関
心のある者，58人

217

第 6 回九州・沖縄支部会学術
総会

3月23日
～24日

鹿児島県・鹿児島女子短期
大学

9人 九州・沖縄地方の栄養学・健康科
学に関心のある者，147人

347

第 9 回日韓シンポジウム 9月 4日 新潟市・朱鷺メッセ 3人 日本と韓国の栄養学・健康科学に
関心のある者，30人

346

教育普及・
広報活動，
情報コミュ
ニケーショ
ン事業

「栄養学雑誌」の刊行 偶数月
6回

法人事務所 17人 栄養学・健康科学に関心のある
者，一般市民，37，800人

11，433

栄養学雑誌サプリメントの刊
行準備

随時 法人事務所 8人 栄養学・健康科学に関心のある
者，不特定多数

0

「コアカリ準拠教科書」の刊行 栄養学・健康科学に関心のある
者，将来この分野へ進みたいと思
う青少年，不特定多数

243
・ 8 巻「公衆栄養学2019年
版」（改訂）

2月10日 法人事務所 13人

・改訂シリーズの準備 6月14日
随時

港区・TKPスター貸し会議
室田町三田口

9人

ホームページによる教育普
及・広報活動，情報コミュ
ニケーション

法人事務所 2人 栄養学・健康科学に関心のある
者，一般市民，不特定多数

235

メールマガジンの配信 随時 法人事務所 2人 栄養学・健康科学に関心のある
者，5，000人

0

調査研究業
績の表彰

表彰者の選考及び表彰 9月 3日
（表彰）

表彰：第65回日本栄養改善
学会学術総会会場

5人 栄養学・健康科学に関心のある
者， 5人

158

5 月12日 選考：法人事務所 5人 栄養学・健康科学に関心のある
者，11人以内

93

調査研究奨
励・実施

厚生労働省委託事業「平成30
年度管理栄養士専門分野別人
材育成事業（教育養成領域）」

随時 法人事務所ほか 50人 管理栄養士・栄養士，管理栄養
士・栄養士を目指す青少年，不特
定多数

10，721

管理栄養士の教育のあり方委
員会の活動

6月 2日 法人事務所 7人 管理栄養士，管理栄養士を目指す
青少年，不特定多数

106

研究倫理に関する教育支援活
動

随時 法人事務所 4人 栄養学・健康科学に関心のある
者，不特定多数

0
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事業名 事業内容 実施
日時 実施場所 従事者

の人数 受益対象者の範囲及び人数 支出額
（千円）

調査研究奨
励・実施

利益相反マネジメント 随時 法人事務所ほか 10人 栄養学・健康科学に関心のある
者，不特定多数

33

食環境整備推進事業 10月18日 中央区・TKP東京駅八重洲
カンファレンスセンター

6人 栄養学・健康科学の研究者・実践
者，関心のある者，不特定多数

71

1 月18日 文京区・お茶の水女子大学

食品データベースに関する連
絡・検討会事業

8月19日 京都市・レンタルスペース
ベーコンラボ京都駅

2人 栄養学・健康科学の研究者・実践
者，関心のある者，不特定多数

58

11月23日 埼玉県・女子栄養大学

2月22日 港区・第一ホテル東京

6月 7日 港区・ルノアール田町三田
口駅前

実践栄養学研究セミナー 栄養学・健康科学に関心のある
者，将来この分野へ進みたいと思
う者
（参加人数）
近畿支部会　 9人
関東・甲信越支部会　 6人
東海支部会　 5人
中国支部会　 3人

200
・近畿支部会（ステップ 1） 10月 6 日

12月 1 日
京都市・同志社女子大学今
出川キャンパス

7人

・ 関東・甲信越支部会（第 2
回）

10月20日
12月22日
2 月11日
3 月17日

豊島区・女子栄養大学駒込
校舎

8人

・東海支部会（中級編） 12月 2 日
3 月 9 日

名古屋市・名駅モリシタ名
古屋駅前中央店

10人

・中国支部会 4月13日
6 月16日

島根県・島根県立大学出雲
キャンパス

4人

国際活動推進委員会 随時 法人事務所ほか 7人 栄養学・健康科学にかかる国際活
動に関心のある者，不特定多数

23
・ 栄養改善事業推進プラット
フォーム（NJPPP）運営委
員会

3月22日 港区・石垣記念ホール 1人

IUNS-ICN2021組織委員会へ
の参加

随時 法人事務所ほか 32人 国内外の栄養学・健康科学の研究
者，実践者，関心のある者，不特
定多数

155

市民公開講
座等，一般
の人々を対
象とした栄
養改善・健
康増進に関
する社会教
育活動

市民公開講座 9月 5日 新潟市・新潟日報メディア
シップ

46人 一般市民，210人 217

栄養相談コーナー 9月 5日 新潟市・新潟日報メディア
シップ

46人 一般市民，16人 22

北海道支部会市民公開講座 12月 8 日 札幌市・札幌コンベンショ
ンセンター

18人 一般市民，151人 57

東北支部会市民公開講座 7月20日 仙台市・スタンダード会議
室仙台一番町ホール

4人 一般市民，53人 89

関東・甲信越支部会市民公開
講座

10月21日 千代田区・東京家政学院大
学

3人 一般市民，120人 6

北陸支部会市民公開講座 2月24日 富山県・富山県総合福祉会
館

1人 一般市民，146人 83

東海支部会市民公開講座 6月 9日 名古屋市・ウインクあいち 37人 一般市民，167人 21

近畿支部会市民公開講座 3月10日 京都市・京都光華女子大学 3人 一般市民，35人 100

中国支部会市民公開講座 6月16日 島根県・島根県立大学出雲
キャンパス

16人 一般市民，80人 104

四国支部会市民公開講座 4月27日 徳島県・徳島大学 7人 一般市民，128人 56

九州・沖縄支部会市民公開講
座

3月23日 鹿児島県・鹿児島女子短期
大学

9人 一般市民，110人 40

「健康な食事・食環境」推進
事業

随時 法人事務所ほか 5人 一般市民，不特定多数 1，142

関連団体等
との交流事
業

日本学術会議への協力 学術の振興に関心のある者，一般
市民，不特定多数

0
・学術会議ニュースメールの
普及協力

随時 法人事務所 1人
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事業名 事業内容 実施
日時 実施場所 従事者

の人数 受益対象者の範囲及び人数 支出額
（千円）

関連団体等
との交流事
業

日本栄養学学術連合への参加 栄養学の振興に関心のある者，一
般市民，不特定多数

10
・全体会議 12月21日 千代田区・東京国際フォー

ラム
2人

7月 8日 港区・建築会館 3人

公衆衛生関連学協会連絡協議
会事業への参加

公衆衛生関連分野に関心のある
者，不特定多数

30

・総会 3月29日 港区・日本学術会議講堂 1人
・市民公開シンポジウム 3月29日 港区・日本学術会議講堂 1人

生活科学系コンソーシアム事
業への参加

随時 法人事務所 2人 生活科学関連分野に関心のある
者，不特定多数

15

日本慢性腎臓病対策協議会事
業への参加

随時 法人事務所 1人 慢性腎臓病（CKD）に関心のあ
る者，一般市民，不特定多数

0

一般社団法人和食文化国民会
議事業への参加

随時 法人事務所 1人 「和食」の保護・推奨に関心のあ
る者，一般市民，不特定多数

5

アメリカ栄養教育行動学会と
の連携

随時 法人事務所 3人 国内外の栄養教育行動学に関心の
ある者，不特定多数

0

公益社団法人日本栄養士会
「栄養の日・栄養週間2018」
後援

8月 1日
～ 7日

横浜市・パシフィコ横浜ほ
か

1人 一般市民，管理栄養士，栄養士，
207，925人

0

公益財団法人不二たん白質研
究振興財団「公開講演会『大
豆のはたらき in札幌』」後援

9月29日 札幌市・札幌グランドホテ
ル

1人 一般市民，220人 0

日本老年医学会「LAGG2023／
LAGG2029」日本開催誘致協
力

10月25日 法人事務所 1人 老年医学に関心のある者，不特定
多数

0

公益社団法人日本医師会・公
益社団法人米穀安定供給確保
支援機構「平成30年度食育健
康サミット」後援

11月15日 文京区・日本医師会館大講
堂

1人 医師，管理栄養士等，561人 0

第三回国際シンポジウム
「コメとグローバルヘルス～
コメとコメ糠の科学～」後援

11月29日
～12月 1日

京都市・国立京都国際会館 1人 疾病予防ならびに医薬品・食品・
飼料などの開発に携わる産官学の
研究者，技術者，コメを通した教
育・行政に携わる者，一般市民，
405人

0

国立国会図書館「学術情報の
収集・保存に係る学協会アン
ケート」協力

12月14日 法人事務所 1人 国内の学術情報の収集・保存の強
化に関心のある者，不特定多数

0

日本小児医療保健協議会栄養
委員会「第13回子どもの食育
を考えるフォーラム」後援

1月26日 豊島区・帝京平成大学沖永
記念ホール

1人 小児科医，一般臨床医，管理栄養
士，栄養士，保健師，保育士，一
般市民，300人

0

公益社団法人日本栄養・食糧
学会関東支部「第21回健康栄
養シンポジウム」共催

1月26日 千代田区・星陵会館 1人 栄養学・食品科学に関心のある
者，256人

0

日本 DOHaD学会・DOHaD
疫学セミナー「出生コホート
研究連携ワークショップ」後
援

1月29日
～30日

千代田区・京都大学東京オ
フィス

1人 出生コホート研究に関心のある
者，63人

0

公益社団法人日本食品衛生学
会「第21回特別シンポジウ
ム」協賛

2月26日 板橋区・東京家政大学三木
ホール

1人 食品開発関係者，73人 0

一般社団法人臨床栄養実践協
会「第 6回記念セミナー」後
援

4月13日 大田区・大田区産業プラザ
Pio

1人 臨床・福祉現場の管理栄養士，関
係者，栄養に関心のある者，150
人

0
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事業名 事業内容 実施
日時 実施場所 従事者

の人数 受益対象者の範囲及び人数 支出額
（千円）

関連団体等
との交流事
業

特定非営利活動法人国際生命
科学研究機構「ILSI Japan健
康な食事研究会アドバイザ
リー委員会」委員の就任

4月22日 千代田区・特定非営利活動
法人国際生命科学研究機構
事務所

1人 一般市民，不特定多数 0

一般社団法人日本摂食障害協
会「世界摂食障害アクション
ディ2019」後援

6月 2日 港区・政策研究大学院大学
想海楼ホール

1人 トレーナー，アスリート，各競技
団体，養護教諭，部活顧問，管理
栄養士，栄養士，セルフグルー
プ，家族会，当事者，ご家族な
ど，313人

0

一般社団法人日本食育学会
「第 7 回日本食育学会学術大
会」後援

6月 8日
～ 9日

福岡市・福岡女子大学 1人 日本食育学会の会員，関連書団体
関係者，一般市民，116人

0

（ 2 ）その他の事業

事　業　名 事　業　内　容 実施日時 実施場所 従事者
の人数

支出額
（千円）

広告掲載事業 学会誌に広告を掲載する 偶数月 6回発行 法人事務所 1人 0
学術総会講演要旨集に広告を掲載する 9月 3日発行 法人事務所 1人 0

著作権・複写権の
提供事業

学会誌掲載論文の利用に伴う著作権・複写権の
提供

随時 法人事務所 1人 0

◇参考資料　正会員対象情報提供事業
1 ．JSNDメールニュース
1）事業の開始：2017年10月16日　創刊号配信
2）定期配信（年 6回　偶数月の第三月曜日を原則）：学
会誌予告，学術総会情報，支部会情報など
3）臨時配信：本部臨時ニュース，学術総会情報，支部
会情報，加入団体の事業情報など，
2．会員のページ（HP）
1）事業の開始：2017年11月
2 ）掲載内容
・学術総会の特別講演，教育講演などの当日のスライ

ドと音声
・支部事業の講演，市民公開講座などの当日のスライ
ドと音声
・学会資料（コアカリ普及啓発用パワーポイントデー
タ）
・行政資料（消費者庁「栄養成分表示の教材」など）
3）アクセス方法

ID：ホームページ画面に表示
パスワード：学会誌送付時の宛名紙に記載（正会員の
み）。毎年変更する。
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Ⅱ．決算報告

NPO第16期（2018年度）活動計算書
2018年 8 月 1 日から2019年 7 月31日まで

特定非営
利活動に
係る事業

その他 
の事業 合　計

Ⅰ　経常収益
1　受取会費
正会員受取会費 35，911，000 35，911，000
学生会員受取会費 997，500 997，500
協力会員受取会費 660，000 660，000

0
0

2 　受取寄付金 1，516，500 1，516，500
3 　事業収益 0
学術総会・学術展示会事業収益 40，212，219 40，212，219
教 育普及・広報活動，情報コ
ミュニケーション事業収益

（1）学会誌刊行事業収益 2，106，108 2，106，108
（2）その他書籍刊行事業収益 678，969 678，969
調査研究業績表彰事業収益 300，000 300，000
厚 生労働省委託事業費「平
成30年度管理栄養士専門
分野別人材育成事業」 10，440，000 10，440，000
市 民公開講座等社会教育活
動事業収益 200，000 200，000

雑収入 733，202 733，202
広告掲載事業収益
（1）学会誌広告掲載事業収益 788，400 788，400
（2）講演集広告掲載事業収益 1，609，200 1，609，200
著作権・複写権使用料事業収益 18，620 18，620
4 　その他収益 0
受取利息 159 159
経常収益計 93，755，657 2，416，220 96，171，877
Ⅱ　経常費用
　 1　事業費
　（1）人件費
　給料手当 0 0
法定福利費 0 0
臨時雇賃金 3，214，340 3，214，340
人件費計 3，214，340 0 3，214，340

　（2）その他経費 0
　会場費 9，505，336 9，505，336
業務委託費 33，658，107 33，658，107
印刷製本費・発行費 5，556，386 5，556，386
報償費 2，656，564 2，656，564
顕彰費 158，531 158，531
食料費（含む懇親会費） 2，656，350 2，656，350
諸会費 60，000 60，000
会議費 3，080，964 3，080，964
旅費・交通費 6，306，729 6，306，729

特定非営
利活動に
係る事業

その他 
の事業 合　計

通信運搬費 2，791，433 2，791，433
消耗品費 41，904 41，904
事務用品費 89，647 89，647
支払手数料 333，314 333，314
リース料 0 0
支払報酬 297，000 297，000
地代家賃 0 0
光熱水費 0 0
租税公課 0 0
印刷費 138，426 138，426
その他経費計 67，330，691 0 67，330，691
事業費計 70，545，031 0 70，545，031
2 　管理費 0
（1）人件費 0
給料手当 9，411，620 9，411，620
法定福利費 2，036，585 2，036，585
臨時雇賃金 0 0
人件費計 11，448，205 0 11，448，205

（2）その他経費 0
会議費 3，093，200 3，093，200
旅費・交通費 3，690 3，690
福利厚生費 0 0
交際費 0 0
通信運搬費 407，936 407，936
消耗品費 85，536 85，536
事務用品費 345，452 345，452
支払手数料 74，774 74，774
リース料 590，760 590，760
支払報酬 518，400 518，400
地代家賃 2，103，840 2，103，840
光熱水費 146，850 146，850
租税公課 1，518，200 1，518，200
印刷費 41，861 41，861
会員管理費 699，262 699，262
その他経費計 9，629，761 0 9，629，761
管理費計 21，077，966 0 21，077，966
経常費用計 91，622，997 0 91，622，997
当該経常増減額 2，132，660 2，416，220 4，548，880
経理区分振替額 2，416，220 △2，416，220 0
税引前当期正味財産増減額 4，548，880 0 4，548，880
法人税，住民税，事業税 70，000
前期繰越正味財産額 93，883，098
次期繰越正味財産額 98，361，978
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NPO第16期（2018年度）貸借対照表
2019年 7 月31日現在

NPO第16期（2018年度）財産目録
2019年 7 月31日現在

科　　目 金　　額 　（単位：円）
Ⅰ　資産の部
　 1　流動資産
　　　現金・預金 124，598，398
　　　未収収益 205，476
　　　前払費用 3，872，930
　　流動資産合計 128，676，804
　 2 　固定資産
　　　敷金（保証金） 816，000
　　固定資産合計 816，000
　資産合計 129，492，804
Ⅱ　負債の部
　 1　流動負債
　　　未払金 617，580
　　　未払法人税等 70，000
　　　未払消費税 995，400
　　　預り金 302，346
　　　前受収益 29，145，500
　　　流動負債合計 31，130，826
　負債合計 31，130，826
Ⅲ　正味財産の部
　前期繰越正味財産 93，883，098
　当期正味財産増減額 4，478，880
　正味財産合計 (※） 98，361，978

　負債及び正味財産合計 129，492，804

科　　目 金　　額 　（単位：円）
Ⅰ　資産の部
　 1　流動資産
　　　現金・預金
　　 （1）現金 0
　　 （2）三井住友銀行三田通支店普通預金 5，123，700
　　 （3 ）三菱UFJ銀行田町支店普通

預金（基金管理） 74，000，000
　　 （4）通常郵便貯金 26，289
　　 （5 ）郵便振替貯金口座 

00150‒4‒97447 45，213，006
　　 （6 ）みずほ銀行芝支店普通預

金未収収益 235，403
　　 （1）学会誌刊行事業収入（雑誌頒布） 169，776
　　 （2）広告収入 35，700
　　　前払費用
　　 （1）学術総会・展示会事業費 3，085，000
　　 （2）支部会学術総会（ 4支部会） 405，192
　　 （3 ）学会誌刊行事業費（編集

委員会旅費・会場費） 162，700
　　 （4）関係団体交流事業費（会費） 5，000
　　 （5）会議費（総会開催通知） 41，612
　　 （6）事務用品費 4，776
　　 （7）支払手数料（損害保険料） 5，570
　　 （8）地代家賃 163，080
　　流動資産合計 128，676，804
　 2 　固定資産
　　事務所敷金 816，000
　　固定資産合計 816，000
　資産合計 129，492，804
Ⅱ　負債の部
　 1　流動負債
　　未払金
　　 （1 ）調査研究奨励・実施事業費

（健康な食事・食環境推進事業） 465，714
　　 （2）法定福利費（社会保険料） 108，666
　　 （3）支払報酬 43，200
　　　未払法人税等 70，000
　　　未払消費税 995，400
　　　預り金
　　 （1）源泉税 32，443
　　 （2）ICN2021募金 235，403
　　 （3）その他 34，500
　　　前受収益
　　 （1）正会員費 28，055，500
　　 （2）学生会員費 890，000
　　 （3 ）調査研究業績表彰事業収入

（学会賞協賛金） 200，000
　　流動負債合計 31，130，826
　負債合計 31，130，826
　正味財産合計 98，361，978

※正味財産の内訳

財務諸表の注記
1 ．重要な会計方針
　　財務諸表の作成は，NPO法人会計基準（2010年 7 月20日 NPO法人会計基準協議会）によっています。
　　（ 1）消費税等の会計処理　　消費税等は税込経理により処理しています。
　　（ 2）資金の範囲　　　　　　現金・預金，未収収益，前払費用及び未払金，未払法人税等，未払消費税，預り金，前受収益です。
2 ．事業別損益の状況
　　事業別損益の状況は別表のとおりです。
3 ．固定資産の増減内訳

科　目 期首取得価額 取　得 減　少 期末取得価額 減価償却累計額 期末帳簿価額
敷　金 816，000 0 0 816，000 0 816，000
合　計 816，000 0 0 816，000 0 816，000

4 ．その他の注記
　　（ 1）商標権の取得状況
　　　商標登録第6095046号（図形　41類，43類）　　　　　　商標権期間　2018年11月 2 日～2028年11月 2 日
　　　商標登録第6148860号（図形　30類）　　　　　　　　　商標権期間　2019年 5 月31日～2029年 5 月31日
　　　商標登録第6164185号（スマートミール　41類，43類）　商標権期間　2019年 7 月19日～2029年 7 月19日

以上のとおり相違ありません。
2019年 7 月31日

特定非営利活動法人日本栄養改善学会理事長　武見ゆかり　印

監　査　報　告
　特定非営利活動法人日本栄養改善学会定款第15条に基づき，2018年度の事業報告及び決算報告の各事項について，監査の結果，その内容は適正
であることを認める。
2019年 8 月17日

特定非営利活動法人日本栄養改善学会　監　事　冨田　教代　印
監　事　林　　静子　印

科　　目 前期末残高 7月31日残高
敷金 816，000 816，000
法人基金 30，000，000 30，000，000
会務積立基金 44，000，000 44，000，000
基金小計 74，000，000 74，000，000
次期繰越収支差額 19，067，098 23，545，978
正味財産合計額 93，883，098 98，361，978
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0
0

0
9，
41
1，
62
0

9，
41
1，
62
0

法
定
福
利
費

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
2，
03
6，
58
5

2，
03
6，
58
5

臨
時
雇
賃
金

1，
66
8，
10
0

0
0

0
0

0
0

1，
54
6，
24
0

0
0

0
0

0
0
3，
21
4，
34
0

0
3，
21
4，
34
0

人
件
費
計

1，
66
8，
10
0

0
0

0
0

0
0

1，
54
6，
24
0

0
0

0
0

0
0
3，
21
4，
34
0
11
，4
48
，2
05

14
，6
62
，5
45

（
2）
そ
の
他
経
費

会
場
費

7，
79
0，
86
7

0
0

10
8，
56
1

24
3，
88
0

0
0

1，
25
9，
53
6

6，
48
0

96
，0
12

0
0

0
0
9，
50
5，
33
6

0
9，
50
5，
33
6

業
務
委
託
費

25
，5
91
，8
85

3，
26
7，
78
1

0
3，
11
5，
91
4

0
23
5，
23
4

0
30
0，
78
0

20
0，
46
0

0
55
9，
13
9

38
6，
91
4

0
0
33
，6
58
，1
07

0
33
，6
58
，1
07

印
刷
製
本
費
・
発
行
費

3，
34
8

0
0

4，
76
6，
37
0

0
0

0
74
4，
00
8

0
42
，6
60

0
0

0
0
5，
55
6，
38
6

0
5，
55
6，
38
6

報
償
費

56
7，
98
7

0
97
，9
59

13
6，
94
8

0
0

0
1，
74
2，
30
2

33
，4
11

77
，9
57

0
0

0
0
2，
65
6，
56
4

0
2，
65
6，
56
4

顕
彰
費

0
0

0
0

0
0
15
8，
53
1

0
0

0
0

0
0

0
15
8，
53
1

0
15
8，
53
1

食
料
費
（
含
む
懇
親
会
費
）

2，
65
6，
35
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
2，
65
6，
35
0

0
2，
65
6，
35
0

諸
会
費

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

60
，0
00

0
60
，0
00

0
60
，0
00

会
議
費

1，
72
2，
40
3

0
0

84
9，
96
8

0
0

93
，7
60

18
4，
28
0

18
3，
96
4

0
0

46
，5
89

0
0
3，
08
0，
96
4
3，
09
3，
20
0

6，
17
4，
16
4

旅
費
・
交
通
費

1，
10
1，
80
6

0
24
8，
24
3

0
0

0
0

4，
56
9，
36
0

22
4，
80
0

23
，1
40

0
13
9，
38
0

0
0
6，
30
6，
72
9

3，
69
0

6，
31
0，
41
9

福
利
厚
生
費

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
交
際
費

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
通
信
運
搬
費

36
，0
34

0
0

2，
45
5，
80
2

0
0

0
29
0，
03
1

0
0

0
9，
56
6

0
0
2，
79
1，
43
3

40
7，
93
6

3，
19
9，
36
9

消
耗
品
費

41
，9
04

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
41
，9
04

85
，5
36

12
7，
44
0

事
務
用
品
費

89
，6
47

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
89
，6
47

34
5，
45
2

43
5，
09
9

支
払
手
数
料

86
，0
44

0
0

0
0

0
0

85
，2
70

0
0

0
16
2，
00
0

0
0

33
3，
31
4

74
，7
74

40
8，
08
8

リ
ー
ス
料

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
59
0，
76
0

59
0，
76
0

支
払
報
酬

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
29
7，
00
0

0
0

29
7，
00
0

51
8，
40
0

81
5，
40
0

地
代
家
賃

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
2，
10
3，
84
0

2，
10
3，
84
0

光
熱
水
費

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
14
6，
85
0

14
6，
85
0

租
税
公
課

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
1，
51
8，
20
0

1，
51
8，
20
0

印
刷
費

37
，5
00

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

10
0，
92
6

0
0

13
8，
42
6

41
，8
61

18
0，
28
7

会
員
管
理
費

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
69
9，
26
2

69
9，
26
2

そ
の
他
経
費
計

39
，7
25
，7
75

3，
26
7，
78
1

34
6，
20
2
11
，4
33
，5
63

24
3，
88
0

23
5，
23
4
25
2，
29
1

9，
17
5，
56
7

64
9，
11
5

23
9，
76
9

55
9，
13
9

1，
14
2，
37
5

60
，0
00

0
67
，3
30
，6
91

9，
62
9，
76
1
76
，9
60
，4
52

経
常
費
用
計

41
，3
93
，8
75

3，
26
7，
78
1

34
6，
20
2
11
，4
33
，5
63

24
3，
88
0

23
5，
23
4
25
2，
29
1
10
，7
21
，8
07

64
9，
11
5

23
9，
76
9

55
9，
13
9

1，
14
2，
37
5

60
，0
00

0
70
，5
45
，0
31
21
，0
77
，9
66

91
，6
22
，9
97

当
該
経
常
増
減
額

1，
88
3，
14
4

△
49
1，
41
9
△
34
6，
20
2

1，
68
6，
54
5

43
5，
08
9

△
23
5，
23
4

47
，7
09

△
28
1，
80
7

△
64
9，
11
5
△
23
9，
76
9

△
55
9，
13
9

△
94
2，
37
5
△
60
，0
00

2，
41
6，
22
0
2，
66
3，
64
7
1，
88
5，
23
3

4，
54
8，
88
0

※
会
費
の
按
分
に
つ
い
て
は
平
成
30
年
5
月
27
日
の
理
事
会
で
次
の
と
お
り
承
認
し
た
。

　
正
会
員
（
7，
00
0円
）　
学
術
総
会
・
学
術
展
示
会
事
業
：
60
0円
　
地
方
支
部
学
術
総
会
事
業
：
40
0円
　
学
会
誌
刊
行
事
業
：
2，
00
0円
　
管
理
費
：
4，
00
0円

　
学
生
会
員
（
2，
50
0円
）　
学
会
誌
刊
行
事
業
：
2，
00
0円
　
管
理
費
：
50
0円

N
PO
第
16
期
（
20
18
年
度
）
事
業
別
損
益
計
算
の
状
況
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◆資料 3　NPO第17期（2019年 8 月 1 日から2020年 7 月31日）事業計画案及び予算案
Ⅰ　事業計画案

1 ．事業実施の方針　
　2019年度は，定款第 5条に定める基本活動を主体として実施する。
2．事業の実施に関する事項
（ 1）特定非営利活動に係る事業

事業名 事　業　内　容 実施予定
日　　時 実施予定場所 従事者の

予定人数
受益対象者の範囲及び

予定人数
支出見込額
（千円）

学術総会・
学術展示会
の開催

第66回日本栄養改善学会学術
総会（学術展示会併催）

9月 5日
～ 7日

富山県・富山県民会館，富
山国際会議場

40人 栄養学・健康科学に関心のある
者，2，004人

39，962

地方支部会学術総会 年度内
開催

北海道：札幌市・天使大学
東北：青森県・東北女子短
期大学
関東・甲信越：新宿区・医
薬基盤・健康栄養研究所
北陸：未定
東海：名古屋市・ウインク
あいち
近畿：奈良県・近畿大学
中国：広島市・広島修道大
学
四国：未定
九州・沖縄：宮崎県・南九
州大学

180人
（20人×
9カ所）

当該地方の栄養学・健康科学に
関心のある者，900人
（100人×9カ所）

2，726

第10回日韓シンポジウム 11月 1日 韓国ソウル市・ 4人 日本と韓国の栄養学・健康科学
に関心のある者，100人

50

教育普及・
広報活動，
情報コミュ
ニケーショ
ン事業

「栄養学雑誌」の刊行 偶数月
6回

法人事務所 17人 栄養学・健康科学に関心のある
者，一般市民，不特定多数

12，529

「栄養学雑誌サプリメント」
の刊行

年度内
刊行

法人事務所 8人 栄養学・健康科学に関心のある
者，不特定多数

1，000

「コアカリ準拠教科書（現シ
リーズ）」の刊行

栄養学・健康科学に関心のある
者，将来この分野へ進みたいと
思う青少年，不特定多数

0

・ 8 巻「公衆栄養学2020年
版」（改訂）

年度内
刊行

法人事務所 10人

「管理栄養士養成のための栄
養学教育モデル・コア・カリ
キュラム準拠教科書シリーズ
（新シリーズ）」刊行準備

随時 法人事務所 15人 栄養学・健康科学に関心のある
者，将来この分野へ進みたいと
思う青少年，不特定多数

0

ホームページによる教育普
及・広報活動，情報コミュニ
ケーション

随時 法人事務所 2人 栄養学・健康科学に関心のある
者，一般市民，不特定多数

100

メールマガジンの配信 随時 法人事務所 2人 栄養学・健康科学に関心のある
者，5，000人

0

調査研究業
績の表彰

表彰者の選考及び表彰 9月 5日
（表彰）

表彰：第66回日本栄養改善
学会学術総会会場

5人 栄養学・健康科学に関心のある
者， 5人

400

年度内
1回
（選考）

選考：法人事務所 5人 栄養学・健康科学に関心のある
者，11人以内

100

調査研究奨
励・実施

厚生労働省委託事業「令和元
年度管理栄養士専門分野別人
材育成事業（教育養成領域）」

随時 法人事務所ほか 50人 一般市民，不特定多数 10，477

管理栄養士の教育のあり方委
員会の活動

随時 法人事務所 7人 管理栄養士，管理栄養士を目指
す青少年，不特定多数

100

研究倫理に関する教育支援活
動

随時 法人事務所 4人 栄養学・健康科学に関心のある
者，不特定多数

50

利益相反マネジメント 随時 法人事務所ほか 10人 栄養学・健康科学に関心のある
者，不特定多数

100
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事業名 事　業　内　容 実施予定
日　　時 実施予定場所 従事者の

予定人数
受益対象者の範囲及び

予定人数
支出見込額
（千円）

食環境整備推進事業 年度内開
催

法人事務所ほか 6人 栄養学・健康科学の研究者，実
践者，関心のある者，不特定多
数

100

調査研究奨
励・実施

食品データベースに関する連
絡・検討事業

年度内開
催

法人事務所ほか 2人 栄養学・健康科学の研究者，実
践者，関心のある者，不特定多
数

100

地方支部会実践栄養学研究セ
ミナー

年度内開
催

未定（ 4カ所程度） 28人
（ 7人×
4カ所）

栄養学・健康科学に関心のある
者，将来この分野へ進みたいと
思う者，80人（20人× 4カ所）

400

国際活動推進委員会 随時 法人事務所ほか 7人 栄養学・健康科学にかかる国際
活動に関心のある者，不特定多
数

50

栄養改善事業推進プラット
フォーム（NJPPP）への参加

随時 法人事務所ほか 5人 国内外の栄養改善事業を必要と
する一般市民，不特定多数

500

IUNS-ICN2021組織委員会へ
の参加

随時 法人事務所ほか 32人 国内外の栄養学・健康科学の研
究者，実践者，関心のある者，
不特定多数

0

市民公開講
座等，一般
の人々を対
象とした栄
養改善・健
康増進に関
する社会教
育活動

市民公開講座 9月 7日 富山県・富山県民会館 40人 一般市民，180人 180

栄養相談コーナー 9月 7日 富山県・富山県民会館 40人 一般市民，180人 40

地方支部会市民公開講座 年度内開
催

北海道：札幌市・天使大学
東北：未定
関東・甲信越：長野県・松
本大学
北陸：未定
東海：名古屋市・ウインク
あいち
中国：広島市・広島修道大
学
四国：未定
九州・沖縄：宮崎県・南九
州大学

80人
（10人×
8カ所）

当該地方の一般市民，800人
（100人× 8カ所）

800

「健康な食事・食環境」推進
事業

随時 法人事務所ほか 5人 一般市民，不特定多数 1，000

関連団体等
との交流事
業

日本学術会議への協力 随時 法人事務所ほか 1人 学術の振興に関心のある者，一
般市民，不特定多数

0

日本栄養学学術連合への参加 随時 法人事務所ほか 2人 栄養学の振興に関心のある者，
一般市民，不特定多数

10

公衆衛生関連学協会連絡協議
会事業への参加

随時 未定 2人 公衆衛生関連分野に関心のある
者，不特定多数

30

日本慢性腎臓病対策協議会事
業への参加

随時 未定 1人 慢性腎臓病（CKD）に関心のあ
る者，一般市民，不特定多数

0

脳心血管病協議会への参加 随時 未定 1人 脳心血管病に関心のある者，一
般市民，不特定多数

0

一般社団法人和食文化国民会
議事業への参加

随時 法人事務所 1人 「和食」の保護・推奨に関心のあ
る者，一般市民，不特定多数

5

アメリカ栄養教育行動学会と
の連携

随時 法人事務所 3人 国内外の栄養教育行動学に関心
のある者，不特定多数

0
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Ⅱ．予算案

NPO第17期（2019年度）活動予算書
2019年 8 月 1 日から2020年 7 月31日まで

特定非営 
利活動に 
係る事業

その他 
の事業

合　計

Ⅰ　経常収益
1　受取会費
正会員受取会費 35，700，000 35，700，000
学生会員受取会費 1，250，000 1，250，000
協力会員受取会費 750，000 750，000

0
0

2 　受取寄付金 1，350，000 1，350，000
3 　事業収益 0
学術総会・学術展示会事業収益 35，508，800 35，508，800
教 育普及・広報活動，情
報コミュニケーション
事業収益

（1）学会誌刊行事業収益 2，058，080 2，058，080
（2）その他書籍刊行事業収益 600，000 600，000
調査研究業績表彰事業収益 300，000 300，000
厚生労働省委託事業費「令
和元年度管理栄養士専門
分野別人材育成事業」 10，477，000 10，477，000

調査研究奨励・実施事業収益 500，000 500，000
市 民公開講座等社会教育
活動事業収益 200，000 200，000

関係団体等との交流事業収益 0 0
広告掲載事業収益
（1）学会誌広告掲載事業収益 800，000 800，000
（2）講演集広告掲載事業収益 1，674，000 1，674，000
著 作権・複写権使用料事業収益 90，000 90，000
4 　その他収益 0
受取利息 1，000 1，000
経常収益計 88，694，880 2，564，000 91，258，880

Ⅱ　経常費用
1　事業費
（1）人件費
給料手当 0 0
法定福利費 0 0
臨時雇賃金 1，060，000 1，060，000
人件費計 1，060，000 0 1，060，000

（2）その他経費 0
会場費 11，220，000 11，220，000
業務委託費 25，044，570 25，044，570
印刷製本費・発行費 11，570，000 11，570，000
報償費 904，711 904，711
顕彰費 500，000 500，000
食料費（含む懇親会費） 2，235，000 2，235，000
諸会費 45，000 45，000

特定非営 
利活動に 
係る事業

その他 
の事業

合　計

会議費 2，446，589 2，446，589
旅費・交通費 11，277，000 11，277，000
通信運搬費 3，559，600 3，559，600
消耗品費 200，000 200，000
事務用品費 100，520 100，520
支払手数料 180，000 180，000
リース料 0 0
地代家賃 0 0
光熱水費 0 0
租税公課 242，280 242，280
印刷費 225，000 225，000
その他経費計 69，750，270 0 69，750，270

事業費計 70，810，270 0 70，810，270
2 　管理費 0
（1）人件費 0
給料手当 9，200，000 9，200，000
法定福利費 2，060，000 2，060，000
臨時雇賃金 0 0
人件費計 11，260，000 0 11，260，000

（2）その他経費 0
会議費 2，850，000 2，850，000
旅費・交通費 100，000 100，000
福利厚生費 10，000 10，000
交際費 30，000 30，000
通信運搬費 400，000 400，000
消耗品費 100，000 100，000
事務用品費 300，000 300，000
支払手数料 100，000 100，000
リース料 620，000 620，000
支払報酬 526，400 526，400
地代家賃 1，987，160 1，987，160
光熱水費 150，000 150，000
租税公課 700，400 700，400
印刷費 30，000 30，000
会員管理費 884，000 884，000
その他経費計 8，787，960 0 8，787，960

管理費計 20，047，960 0 20，047，960
経常費用計 90，858，230 0 90，858，230
当該経常増減額 △2，163，350 2，564，000 400，650
経理区分振替額 2，564，000 △2，564，000 0
税引前当期正味財産増減額 400，650 0 400，650
法人税，住民税，事業税
前期繰越正味財産額 98，361，978
次期繰越正味財産額 98，762，628

（ 2 ）その他の事業

事業名 事業内容 実施予定日時 実施予定場所 従事者の
予定人数

支出見込額 
（千円）

広告掲載事業 学会誌に広告を掲載する 偶数月 6回発行 法人事務所 1人 0
学術総会講演要旨集に広告を掲載する 9月 5日発行 法人事務所 1人 0

著作権・複写権の
提供事業

学会誌掲載論文の利用に伴う著作権・複写権の
提供

随時 法人事務所 1人 0
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◆資料 4　栄養学雑誌編集委員会報告
（ 1）投稿論文の受付状況（※依頼原稿を除く）

NPO第16期（2018．8．1～2019．7．31） 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 4 月 5 月 6 月 7月
受付件数 2 3 2 3 6 9 5 2 6 3 4 6

※受付日：投稿時に必要な書類全て不備がないことを編集委員会事務局が確認した日

（ 2）投稿論文の審査状況（※依頼原稿を除く）

編集委員会（NPO第16期） 第 1回
2018/7/28

第 2 回
2018/10/13

第 3 回
2018/12/8

第 4 回
2019/2/16

第 5 回
2019/4/13

第 6 回
2019/6/8

掲載可とした件数 4 3 3 2 2 4
継続審査とした件数 0 0 0 1 0 0
取り下げ件数（期限切れを含む） 0 2 0 1 2 0
掲載否とした件数 1 2 3 3 5 3

（ 3 ）栄養学雑誌刊行状況（※依頼原稿を含む）

Vol.76－No.4 No.5 No.6 Vol.77－No.1 No.2 No.3

発行日 2018/8/1 2018/10/1 2018/12/1 2019/2/1 2019/4/1 2019/6/1
発送日 2018/8/27 2018/10/26 2018/12/26 2019/2/25 2019/4/24 2019/6/26
J-STAGE公開日 2018/9/21 2018/11/6 2019/1/21 2019/3/5 2019/5/17 2019/7/3

論
文

総説 0 0 0 1 0 1
原著 2 1 1 0 1 0
研究ノート（2017/1/1～） 1 3 2 2 2 0
実践活動報告（2017/1/1～） 0 0 0 0 0 0
資料 0 0 0 1 0 0
会員の声 0 0 0 0 1 0

掲載論文総数 3 4 3 4 4 1

そ
　
　
の
　
　
他

巻頭言 武見理事長
追悼（訃報） 大野知子先生
議事録
会務報告
特記事項

第15期 5月度理
事会議事録

平成30年 7月豪
雨災害，平成30
年北海道胆振東
部地震被災会員
への対応／投稿
規定・執筆要領
改定予告

第16期 8月度理
事会議事録／平
成30年度通常総
会開催報告／投
稿規定・執筆要
領改定予告／投
稿規定・執筆要
領全文（2019．1. 
1施行）

定款／栄養改善
に関する研究を
実施するにあ
たっての倫理原
則／栄養学研究
の利益相反に関
する指針／個人
情報・特定個人
情報の取扱い／
投稿規定・執筆
要領／学会賞・
奨励賞候補者の
推薦募集

第16期 1月度理
事会議事録／会
員の各種手続
き／支部会選出
理事候補者選挙
公告／メディカ
ルオンライン会
員向け無料閲覧
要パスワード

2019年度通常総
会開催案内

学会事業報告 特定非営利活動
法人日本栄養改
善学会東海支部
会実践栄養学研
究セミナー（初
級編）実施報告

平成30年度近畿
支部実践栄養学
研究セミナー
（ステップ 1）
の実施報告

特定非営利活動
法人日本栄養改
善学会関東・甲
信越支部会第 2
回現場で活躍す
る管理栄養士・
栄養士のための
実践栄養学研究
セミナー実施報
告

学術総会開催案内 66回（1） 66回（2） 66回（3） 66回（最終）
その他 76巻総目次

栄養学雑誌76巻
特集号「日本と
海外の学校給食」
発刊にあたって
（日本語抄録）
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Vol.76－No.4 No.5 No.6 Vol.77－No.1 No.2 No.3

論文頁数（総頁数） 33（50） 39（52） 33（90） 38（76） 28（48） 9 （48）

平
均
日
数

受付→初審結果送付 30日 67日 31日 33日 26日 20日

受付→掲載 221日 326日 305日 271日 218日 122日

受理→掲載 38日 40日 25日 43日 55日 24日

※受付日：投稿時に必要な書類全て不備がないことを編集委員会事務局が確認した日
※受理日：編集委員会が掲載可と判定した日
※掲載日：雑誌発行日

（ 4）年間受付・査読状況（2016年，2017年，2018年＝ 1月 1日～12月31日，2019年＝ 1月 1日～ 7月31日，依頼原稿を除く）

2016年 2017年 2018年 2019年

前年からの持ち越し件数 11 19 16 20

受付件数 61 42 41 35

合計 72 61 57 55

掲載可とした件数 21 15 16 11

取り下げ件数（期限切れを含む） 6 8 6 3

掲載否とした件数 26 22 15 14

持ち越し件数（継続審査中） 19 16 20 27

合計 72 61 57 55

〔栄養学雑誌編集委員会〕
委 員 長　由田克士　　　副委員長　中村美詠子　　　編集顧問　瀧本秀美
委　　員　  荒井裕介，木村典代，小林実夏，酒井治子，竹林純，塚原典子，角田伸代，外山健二，福村智恵，藤井紘子，

丸山智美，山内淳，渡邉智之，横山徹爾（統計担当）

◆資料 5　管理栄養士の教育のあり方委員会報告
1 ．委員会の開催
期日：2019年 6 月 2 日（日）　場所：学会事務所
議事内容
① 「管理栄養士養成のための栄養学教育モデル・コア・
カリキュラム」の普及啓発について
②実践栄養学研究セミナーについて
2．支部会「実践栄養学研究セミナー」事業申請書の審
査・判定
〔実施を承認した事業〕
東海支部会　2018年 9月20日申請　2018年10月17日承認
中国支部会　2018年12月12日申請　2019年 1月14日承認
近畿支部会　2019年 5月13日申請　2019年 5月27日承認
〔管理栄養士の教育のあり方委員会〕
委員長　武見ゆかり（理事長）
委　員　  阿部絹子，榎裕美，川久保清，木戸康博，木

村典代，田中清

◆資料 6　国際活動推進委員会報告
1 ．国際学会等運営・連携・協力
第22回 IUNS-ICN（2021）組織委員会への参画
・第 5回組織委員会2018年 9 月 3 日，第 6回組織委員
会2019年 5 月19日開催
・日本学術会議への共催申請
・プログラムの企画開始
・第63回～第65回学術総会での募金活動：募金総額　
235，403円

2 ．海外の学会との連携
1）大韓地域社会営養学会（Korean Society of Community 

Nutrition）
　第 9回日韓シンポジウムが，第65回日本栄養改善学
会学術総会において，2018年 9 月 4 日に，“Nutritional 

actions based on Setting Approaches for Sustainable 

Development Goals（SDGs）”をテーマとして開催され
た。
　2021年，2022年に国際学会が日本で開催されるにあ
たり，日韓シンポジウムの開催をこの年次に日本で開
催することとした。そのため，日韓シンポジウムの開
催国を以下のようにすることとした。
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　2019年度：韓国，2020年度：韓国，2021年度：日本
（IUNS-ICN），2022年度：日本（ACD），2023年度：韓
国，2024年度：日本
2）アメリカ栄養教育行動学会（Society for Nutrition 

Education and Behavior）
　第52回年次大会が2019年 7 月27日～30日フロリダ州
オーランドで開催され，本学会とのMOUによる本学
会員の参加費の割引を実施した。
3）アジア栄養学会議（Asian Congress of Nutrition）
　第13回アジア栄養学会議（Asian Congress of Nutrition 

2019）が，2019年インドネシア，バリで開催されるに
あたり，本学会員の参加費の割引を実施した。
3．栄養改善事業の国際展開プラットフォーム事業
（NJPPP: Nutrition Japan Public Private Platform）
1）業務委託事業の実施
　NJPPPの会員である味の素株式会社から，2017年度
のインドネシアでの給食の研修をもとにした，発展途
上国における給食のマニュアル作成の業務委託を受け
た。学会員 4名がマニュアル作成を担当。
2）運営委員会への参加
　第10回2018年 9 月 7 日，第11回2018年11月 2 日，第
12回2019年 3 月22日，第13回2019年 6 月27日の運営委
員会に参加した。
〔国際活動推進委員会〕
委員長　村山伸子（国際担当理事）
委　員　  石田裕美，加藤久典，神馬征峰，関山牧子，

三好美紀，吉池信男

◆資料 7　食環境整備推進委員会報告
1 ．委員会の開催（出席者：石田，高戸，市川，黒谷，
串田，赤松，武見）
日程：2018年10月18日（木）　
場所：TKP東京駅八重洲カンファレンスセンター
内 容：今後の委員会活動（サポーター育成，スマート
ミールのエビデンス更新等）について，話し合った。

2．サポーター育成に関する打合せ（担当：赤松，串田）
日程：2019年 1月18日（金）　場所：お茶の水女子大学
内 容：サポーター増員を目的に，第66回日本栄養改善
学会学術総会にて自由集会を実施することになっ
た。自由集会申込みに向けて，その内容について，
打合せを行った。

3．スマートミールの基準に関するエビデンスの更新
（担当：黒谷，スマートミール事務局）
日程：2019年 2 月 4 日（月）
内 容：スマートミールの基準に関連するエビデンスを

HP上で公開している。このエビデンスの更新を行っ
た。次回は，2019年 9 月に行う予定である。

〔食環境整備推進委員会〕
委員長　赤松利恵（学術担当理事）
委　員　  石田裕美，市川陽子，串田修，黒谷佳代，髙

戸良之

◆ 資料 8　厚生労働省　令和元年度管理栄養士専門
分野別人材育成事業「教育養成領域での人材育成」

「令和元年度管理栄養士専門分野別人材育成事業実施要
綱」（抜粋）

【事業の目的】
　社会状況の変化，多様化・高度化する社会や国民の
ニーズに対応できる管理栄養士・栄養士の目指す姿を踏
まえ，平成30年度に作成した「管理栄養士・栄養士養成
のための栄養学教育モデル・コア・カリキュラム」につ
いて，管理栄養士・栄養士養成施設が効果的に活用でき
るようにするための検討を行い，管理栄養士・栄養士養
成施設向けの栄養学教育モデル・コア・カリキュラム活
用支援ガイドを作成する。
【事業の内容】
　養成施設が，卒前教育のさらなる質の向上に向けて，
栄養学教育モデル・コア・カリキュラムを活用し，カリ
キュラムの見直し等を検討する際の参考となるよう，養
成施設の特徴（教育方針，教育目標，養成する人材像等）
に応じた栄養学教育モデル・コア・カリキュラムの効果的
な活用方法について検討し，養成施設向けの栄養学教育
モデル・コア・カリキュラム活用支援ガイドを作成する。
1）養成施設に対する実態調査
　管理栄養士・栄養士養成施設の教員（数名程度）を対
象に，ヒアリングを行った上で，全養成施設を対象とし
た質問紙調査により，重点的に養成する管理栄養士・栄
養士像との対応で，栄養学教育モデル・コア・カリキュ
ラム活用の方針や検討状況に関する実態調査を実施する。
2）養成施設の教育方針・教育目標，養成する人材像等
に応じた栄養学教育モデル・コア・カリキュラムの効
果的な活用方法の検討
　 1）の実態調査の結果を基に，教育方針・教育目標，
養成する人材像等の観点から養成施設のグループ化を行
い，それぞれに応じた栄養学教育モデル・コア・カリ
キュラムの効果的な活用方法について検討する。
3）栄養学教育モデル・コア・カリキュラム活用支援ガ
イドの作成
　 2）の検討結果を踏まえ，養成施設向けの栄養学教育
モデル・コア・カリキュラムの効果的な活用にかかる支
援ガイド（案）を作成した後，管理栄養士・栄養士養成
施設の教員へのヒアリング等（数名程度）を行い，必要
に応じ，実行可能性を高めるための修正を行った上で，
ガイドを完成させる。
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◆資料 9　役員他関係者名簿（2019年 8 月現在）
◇理事・監事

理事長　武見ゆかり　　副理事長　南久則
理　事　赤松利恵，上西一弘，川久保清，川島由起
子，菊地和美，木村典代，小切間美保，酒井徹，佐藤
伸，下浦佳之，鈴木公，瀧本秀美，塚原丘美，名和田
淸子，村山伸子，山本浩範，由田克士
監　事　冨田教代，林静子
◇評議員

饗場直美，青江誠一郎，青地克頼，赤尾正，赤堀摩
弥，赤松利恵，朝倉隆司，浅田憲彦，旭久美子，朝見
祐也，阿部喜代子，阿部稚里，天野信子，綾部園子，
新井英一，荒井裕介，荒尾恵介，荒川義人，荒木裕
子，荒田玲子，安藤富士子，飯田津喜美，井川聡子，
池本真二，井澤幸子，石井香代子，石井智美，石川豊
美，石田裕美，石原健吾，石原淳子，石見佳子，板垣
康治，市川陽子，伊藤智，伊藤早苗，伊藤正江，伊藤
美紀子，稲井玲子，稲山貴代，犬伏知子，井上啓子，
井上広子，今井悦子，今井克己，今井佐恵子，今井具
子，今枝奈保美，今中美栄，今村佳代子，入江三弥
子，岩瀬靖彦，岩橋明子，石見百江，岩本珠美，岩本
昌子，植田和美，上田伸男，上田由喜子，上田玲子，
上西一弘，上原万里子，内田和宏，梅垣敬三，梅木陽
子，宇和川小百合，衛藤久美，榎裕美，海老沢秀道，
海老原泰代，近江雅代，大迫早苗，大澤清美，大関知
子，太田淳子，太田昌子，太田雅規，太田美穂，大塚
礼，大平英夫，大山珠美，大和田浩子，岡優，岡井紀
代香，岡崎眞，岡田希和子，岡本洋子，奥村仙示，小
澤啓子，尾島俊之，小野章史，小原仁，小原効，麻見
直美，小山田正人，恩田理恵，改元香，笠岡誠一，笠
岡（坪山）宜代，笠原賀子，梶田泰孝，片井加奈子，
片山一男，片山直美，加藤久典，加藤昌彦，加藤友
紀，金井美惠子，金澤匠，金澤康子，金澤良枝，金光
秀子，兼平奈奈，叶内宏明，亀井明子，亀山良子，栢
下淳，河合潤子，川上育代，川上貴代，川久保清，川
島由起子，河野美穂，川野因，河原和枝，川村雅夫，
菊﨑泰枝，菊地和美，岸田恵津，岸本三香子，北島幸
枝，北野直子，北林蒔子，北村真理，北森一哉，北山
富士子，木戸慎介，木戸康博，君羅満，木村典代，木
村安美，木村祐子，金髙有里，草間かおる，久野一
恵，熊井まどか，栗木清典，黒谷佳代，桑島千栄，桑
野稔子，桑波田雅士，桒原晶子，神田知子，甲田道
子，郡俊之，小切間美保，小久保喜弘，小城明子，五
関正江，小玉智章，小塚諭，後藤千穂，小林道，小林
実夏，小林理恵，小松龍史，金胎芳子，近藤今子，近
藤和雄，近藤慶子，近藤真紀，近藤（比江森）美樹，
齋藤長徳，斎藤トシ子，酒井映子，坂井堅太郎，酒井

徹，酒井治子，坂上元祥，坂本薫，坂本達昭，坂本裕
子，坂本恵，作田はるみ，佐久間理英，酒元誠治，笹
田陽子，佐藤香苗，佐藤伸，佐藤照子，佐藤理恵子，
山王丸靖子，塩原明世，鹿内彩子，幣憲一郎，柴田
清，清水純，清水真理，下岡里英，下方浩史，首藤恵
泉，水津久美子，杉村留美子，杉山寿美，杉山みち
子，勝呂玲子，鈴木公，鈴木和春，鈴木志保子，鈴木
純子，鈴木太朗，鈴木朋子，鈴木道子，鈴木康夫，鈴
野弘子，須藤紀子，曽川美佐子，曽根博仁，髙木道
代，高岸和子，髙田和子，髙地リベカ，高橋享子，髙
橋圭，高橋啓子，髙橋孝子，髙橋東生，高橋智子，髙
橋博子，高橋史江，高松伸枝，高村仁知，瀧本秀美，
田口素子，竹井悠一郎，竹内弘幸，竹内真理，竹谷
豊，竹林純，武政睦子，武見ゆかり，武山英麿，多田
賢代，田地陽一，立花詠子，辰巳佐和子，田中明，田
中清，田中惠子，田中紀子，田中久子，田中弘美，田
中弘之，田中弥生，田村朝子，長久美，塚原丘美，塚
原典子，辻ひろみ，堤ちはる，角田伸代，出口洋二，
手島信子，寺澤洋子，寺本房子，土居幸雄，東泉裕
子，徳井教孝，戸田和正，等々力英美，冨田教代，巴
美樹，友寄博子，外山健二，永井亜矢子，永井成美，
中川明彦，中川幸恵，中島滋，中島順子，中嶋名菜，
長島万弓，中田理恵子，中谷弥栄子，中塚晴夫，中出
麻紀子，中出美代，中西明美，長幡友実，中畑典子，
長浜幸子，中東真紀，中村禎子，中村武夫，中村富
予，中村美詠子，中山玲子，名倉秀子，七尾由美子，
名和田淸子，南里明子，新澤祥恵，西隆司，西田由
香，乃木章子，野口孝則，野末みほ，野津あきこ，長
谷川めぐみ，服部富子，花井美保，羽場亮太，濵口郁
枝，林宏一，林静子，林辰美，林芙美，早瀬須美子，
早渕仁美，早見直美，原島恵美子，春木敏，韓順子，
東あかね，東根裕子，東山幸恵，日田安寿美，人見英
里，平川史子，平野直美，廣瀬潤子，廣田晃一，廣田
幸子，廣田孝子，廣田直子，福士一恵，福田ひとみ，
福村智恵，藤井恵子，藤井久雄，藤井穂波，藤井康
弘，藤木理代，藤澤由美子，藤田修三，古橋啓子，古
畑公，細見和雄，細山田康恵，堀田千津子，堀田久
子，堀尾拓之，堀田徳子，堀端薫，前田佳予子，松井
元子，松﨑広志，松崎政三，松下佳代，松下由実，松
月弘恵，松村晃子，松村康弘，松本明世，松本義信，
真鍋祐之，丸山広達，丸山智美，丸山千寿子，三浦綾
子，三浦克之，水上由紀，水野淨子，水野文夫，三田
有紀子，三田村理恵子，南久則，三成由美，峯木眞知
子，宮崎由子，宮澤洋子，宮下朋子，宮下実，宮本賢
一，宮脇尚志，三好美紀，武藤慶子，村井陽子，村上
恵，村山伸子，百木和，百々瀬いづみ，森圭子，森直
子，森口里利子，八木典子，安武健一郎，谷内洋子，
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柳元和，柳沢香絵，矢野友啓，山内有信，山内淳，山
岸博之，山口敦子，山口佳代子，山口智子，山口光
枝，山崎聖美，山崎英恵，山田和彦，山田哲雄，山田
紀子，山田英明，山田正子，大和孝子，山部秀子，山
本妙子，山本浩範，湯浅（小島）明子，百合草誠，横
山徹爾，吉岡有紀子，吉岡美子，由田克士，吉田恵
子，吉田亨，吉田弘子，吉田宗弘，吉村英一，吉村幸
雄，吉本優子，和田政裕，和田涼子，渡辺敦子，渡辺
純子，渡邊智子，渡邉智之，渡辺由美，渡邉美子，渡
部佳美，渡邊令子（442名）
◇支部長

北海道：杉村留美子，東北：齋藤長徳，関東・甲信
越：石見佳子，北陸：新澤祥恵，東海：塚原丘美，近
畿：由田克士，中国：名和田淸子，四国：酒井徹，九
州・沖縄：藤井康弘
◇名誉会員

赤羽正之，石渡和子，伊東蘆一，印南敏，岡純，奥恒
行，加藤秀夫，小林修平，志村二三夫，鈴木里子，鈴
木久乃，仙賀鈴江，伊達ちぐさ，田中平三，德留信

寛，德留裕子，戸谷誠之，苫米地孝之助，中村丁次，
中坊幸弘，藤沢良知，藤田美明，山口迪夫，山本茂，
米澤亀代子
◇終身会員

芦川修弐，足立香代子，足立己幸，池上幸江，板倉弘
重，井上修二，内野澄子，大木和子，大越ひろ，大谷
八峯，大塚量子，大辻房枝，岡﨑光子，岡村水香，奥
田豊子，押野榮司，梶本雅俊，片山洋子，門倉芳枝，
鎌田澄江，河村武彦，菊地亮也，北川郁美，桑守豊
美，小松啓子，佐藤加代子，渋谷まゆみ，清水瑠美
子，新城澄枝，髙瀬幸子，玉川和子，玉那覇直，丹治
革，辻悦子，辻啓介，津田とみ，續順子，徳江千代
子，中尾俊之，中川靖枝，中嶋洋子，並木和子，南部
征喜，長谷川克己，林淳三，原正俊，福井富穂，福島
ヨシオ，藤崎美奈子，藤村巌，藤村千賀，二木ミツ，
細川優，堀江和代，政安静子，増田富江，松平敏子，
三輪節子，柳田美子，山崎文雄，湯本淑子，吉田勉，
龍崎英子


